
DOMINGO XIX DO TEMPO COMUM

Semana III do Saltério

Vésperas I

Antífonas do magnificat

A	 Mandai-me, Senhor, ir ter convosco sobre as águas.  E 
Jesus, estendendo a mão a Pedro, segurou-o e disse-lhe: Porque 
duvidaste, homem de pouca fé?

B	 Eu sou o pão vivo que desceu do Céu: quem comer 
deste pão viverá eternamente.  Aleluia.

C	 Ditoso o servo, que o Senhor, quando vier, encontrar 
vigilante.

Oração como nas Laudes.

Laudes

Antífonas do benedictus

A	 Vós sois o Filho de Deus.  Vós sois o Salvador do mun-
do.

B	 Em verdade vos digo: quem acredita em Mim tem a vida 
eterna.  Aleluia.

C	 Não temas, pequeno rebanho, porque o vosso Pai vos 
dará o reino. Aleluia.

Oração
Deus eterno e omnipotente, a quem podemos chamar nos-

so Pai, fazei crescer o espírito filial em nossos corações, para 
merecermos entrar um dia na posse da herança prometida.  Por 
Nosso Senhor.

Vésperas II

Antífonas do magnificat

A	 Jesus subiu para o barco e fez-se grande bonança.
B	 O pão que Eu hei-de dar é a minha carne, para a vida do 

mundo.
C	 Onde está o teu tesouro, aí está o teu coração, diz o Se-

nhor.

Oração como nas Laudes.


