A HOMILIA E O CATECISMO DA IGREJA CATOLICA
ANO A

SANTISSIMA TRINDADE

CIC 202, 232-260, 684, 732: o mistério da Trindade
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O proéprio Jesus confirma que Deus é «o tnico Senhor», e que é necessario
amda-Lo «com todo o coracgdo, com toda a alma, com todo o entendimento e
com todas as forcas»'. Ao mesmo tempo, dd a entender que Ele préprio é «o
Senhor»?. Confessar que «Jesus é o Senhor» é proprio da fé crista. Isso ndo vai
contra a fé num Deus Unico. Do mesmo modo, crer no Espirito Santo, «que é
Senhor e d4 a Vida», ndo introduz qualquer espécie de divisdo no Deus Gnico:
«Nos acreditamos com firmeza e afirmamos simplesmente que ha um s6 Deus verdadeiro,
imenso e imutével, incompreensivel, todo-poderoso e inefdvel, Pai e Filho e Espirito
Santo: trés Pessoas, mas uma sé esséncia, uma sé substancia ou natureza absolutamente

simples»?.

Os cristdos sdo baptizados «em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo»
(Mt 28, 19). Antes disso, eles respondem «Creio» a triplice pergunta com que
sao interpelados a confessar a sua fé no Pai, no Filho e no Espirito Santo: «Fides
omnium christianorum in Trinitate consistit — A fé de todos os cristaos assenta
na Trindade»).

Os cristaos sdo baptizados «em nome» do Pai e do Filho e do Espirito Santo, e
ndo «nos nomes» deles’®, porque ndo ha sendo um s6 Deus — o Pai Omnipotente,
o Seu Filho Unigénito e o Espirito Santo: a Santissima Trindade.

O mistério da Santissima Trindade é o mistério central da fé e da vida crista. E o
mistério de Deus em si mesmo. E, portanto, a fonte de todos os outros mistérios
da fé e a luz que os ilumina. E o ensinamento mais fundamental e essencial na
«hierarquia das verdades da fé»°. «Toda a histdria da salvacdo ndo é sendo a
histéria do caminho e dos meios pelos quais o Deus verdadeiro e tnico, Pai,
Filho e Espirito Santo, Se revela, reconcilia consigo e Se une aos homens que se
afastam do pecado»’.

Neste paragrafo se expora brevemente de que maneira foi revelado o mistério
da Santissima Trindade (I), como é que a Igreja formulou a doutrina da fé sobre
este mistério (II) e, por fim, como é que, pelas missdes divinas do Filho e do

' Cf. Mc12,29-30.
*  Cf Mc12,35-37.
® IV CoNciLio DE LATRAO, Cap. 1, De fide catholica: DS 800.

SAo CESARIO DE ARLES, Expositio vel traditio Symboli (sermo 9): CCL 103, 47.

°®  Cf. ViGiLIo, Professio fidei (522): DS 415.

Cf. SAGRADA CONGREGAGAO PARA O CLERO, Directorium catechisticum generale, 43: AAS 64 (1972) 123.

7 Ibid., 47.
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Espirito Santo, Deus Pai realiza o seu «designio de benevoléncia» de criagio,
redencdo e santificacao (III).

Os Padres da Igreja distinguem entre «Theologia» e «Oikonomia», designando pelo primeiro
termo o mistério da vida intima de Deus-Trindade e, pelo segundo, todas as obras de Deus
pelas quais Ele Se revela e comunica a sua vida. E pela «Oikonomia» que nos é revelada a
«Theologia»; mas, inversamente, é a «Theologia» que esclarece toda a «Oikonomia». As obras
de Deus revelam quem Ele é em Si mesmo; e, inversamente, o mistério do seu Ser intimo
ilumina o entendimento de todas as suas obras. Analogicamente, é o que se passa com as
pessoas humanas. A pessoa revela-se no que faz, e, quanto mais conhecemos uma pessoa, tanto

melhor compreendemos o seu agir.

A Trindade é um mistério de fé em sentido estrito, um dos «mistérios ocultos
em Deus, que ndo podem ser conhecidos se ndo forem revelados la do alto»®.
E verdade que Deus deixou tracos do seu Ser trinitério na obra da criacio e
na sua revelacdo ao longo do Antigo Testamento. Mas a intimidade do seu Ser
como Trindade Santissima constitui um mistério inacessivel a razdo sozinha
e, mesmo, a fé de Israel antes da Encarnacéo do Filho de Deus e da missdo do
Espirito Santo.

A invocagdo de Deus como «Pai» é conhecida em muitas religides. A divindade
¢ muitas vezes considerada como «pai dos deuses e dos homens». Em Israel,
Deus é chamado Pai enquanto criador do mundo®. Mais ainda, Deus é Pai em
razdo da Alianca e do dom da Lei a Israel, seu «filho primogénito» (Ex 4, 22).
Também é chamado Pai do rei de Israel®. E é muito especialmente «o Pai dos
pobres», do 6rfao e da vitva, entregues a sua proteccao amorosa'’.

Ao designar Deus com o nome de «Pai», a linguagem da fé indica principal-
mente dois aspectos: que Deus é a origem primeira de tudo e a autoridade trans-
cendente, e, a0 mesmo tempo, que é bondade e solicitude amorosa para com
todos os seus filhos. Esta ternura paternal de Deus também pode ser expressa
pela imagem da maternidade'?, que indica melhor a imanéncia de Deus, a inti-
midade entre Deus e a sua criatura. A linguagem da fé vai, assim, haurir na
experiéncia humana dos progenitores, que sdo, de certo modo, os primeiros
representantes de Deus para o homem. Mas esta experiéncia diz também que
os progenitores humanos sdo faliveis e podem desfigurar a face da paternidade
e da maternidade. Convém, entdo, lembrar que Deus transcende a distin¢ao
humana dos sexos. Nao é homem nem mulher: é Deus. Transcende também a
paternidade e a maternidade humanas®, sem deixar de ser de ambas a origem e
a medida'*: ninguém é pai como Deus.

I ConciLio po VATICANO, Const. dogm. Dei Filius, c. 4: DS 3015.

°  Cf Dt32,6;MI2,10.
0 Cf 2Sm7, 14.

U CE 5168, 6.

" Cf s 66, 13; SI 131, 2.
B Cf S127,10.

Cf Ef3,14-15; Is 49, 15.
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Jesus revelou que Deus é «Pai» num sentido inédito: ndo o é somente enquanto
Criador: é Pai eternamente em relacdo ao seu Filho tnico, o qual, eternamente,
s6 é Filho em relagdo ao Pai: «Ninguém conhece o Filho sendo o Pai, nem
ninguém conhece o Pai sendo o Filho, e aquele a quem o Filho o quiser revelar»
(Mt 11, 27).

E por isso que os Apéstolos confessam que Jesus é «o Verbo [que] estava [no
principio] junto de Deus» e que é Deus (Jo 1, 1), «<a imagem do Deus invisivel»
(Cl1,15), «o resplendor da sua gléria e a imagem da sua substancia» (Heb 1, 3).

Na esteira deles, seguindo a tradi¢éo apostélica, no primeiro concilio ecuménico
de Niceia, em 325, a Igreja confessou que o Filho é «consubstancial» ao Pai's,
quer dizer, um sé Deus com Ele. O segundo concilio ecuménico, reunido em
Constantinopla em 381, conservou esta expressdo na sua formulacdo do Credo
de Niceia e confessou «o Filho unigénito de Deus, nascido do Pai antes de todos
os séculos, luz da luz, Deus verdadeiro de Deus verdadeiro, gerado, ndo criado,
consubstancial ao Pai»'¢.

Antes da sua Pdscoa, Jesus anuncia o envio de um «outro Paréclito» (Defensor),
o Espirito Santo. Agindo desde a criacdo' e tendo outrora «falado pelos
profetas»'®, o Espirito Santo estara agora junto dos discipulos, e neles®, para os
ensinar® e os guiar «para a verdade total» (Jo 16, 13). E, assim, o Espirito Santo
é revelado como uma outra pessoa divina, em relacio a Jesus e ao Pai.

A origem eterna do Espirito revela-se na sua missao temporal. O Espirito Santo
é enviado aos Apdstolos e a Igreja, tanto pelo Pai, em nome do Filho, como
pessoalmente pelo Filho, depois do seu regresso ao Pai*'. O envio da pessoa
do Espirito, ap6ds a glorificacdo de Jesus®, revela em plenitude o mistério da
Santissima Trindade.

A fé apostdlica relativamente ao Espirito foi confessada pelo segundo concilio
ecuménico, reunido em Constantinopla em 381: «Nés acreditamos no Espirito
Santo, Senhor que da a vida, e procede do Pai»*. A Igreja reconhece assim o
Pai como «a fonte e a origem de toda a Divindade»**. Mas a origem eterna do
Espirito Santo ndo esta desligada da do Filho: «O Espirito Santo, que é a terceira
pessoa da Trindade, é Deus, uno e igual ao Pai e ao Filho, da mesma substéancia
e também da mesma natureza... Contudo, ndo dizemos que Ele é somente o
Espirito do Pai, mas, a0 mesmo tempo, o Espirito do Pai e do Filho»*. O Credo

5 Simbolo de Niceia: DS 125.

16

Simbolo Niceno-Constantinopolitano: DS 150.

7 Cf.Gnl,2.

18

Simbolo Niceno-Constantinopolitano: DS 150.

¥ Cf. Jo14,17.

% Cf. Jo 14, 26.

' Cf. Jo 14, 26; 15, 26; 16, 14.
2 CfJo7,39.
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Simbolo Niceno-Constantinopolitano: DS 150.
VI Concirio bE TOLEDO (em 638), De Trinitate et de Filio Dei Redemptore incarnato: DS 490.
XI Concirio pE TOLEDO (em 675), Symbolum: DS 527.
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do Concilio de Constantinopla da Igreja confessa que Ele, «com o Pai e o Filho,
é adorado e glorificado»*.

A tradicdo latina do Credo confessa que o Espirito «procede do Pai e do Filho
(Filioque)». O Concilio de Florenca, em 1438, explicita: «O Espirito Santo
recebe a sua esséncia e o seu ser ao mesmo tempo do Pai e do Filho, e procede
eternamente de um e do outro como dum sé Principio e por uma sé espiracao...
E porque tudo o que é do Pai, o préprio Pai o deu ao seu Filho Unico, gerando-O,
com excepc¢ao do seu ser Pai, esta mesma procedéncia do Espirito Santo, a partir
do Filho, Ele a tem eternamente do seu Pai, que eternamente O gerou»*.

A afirmacéo do Filioque nao figurava no Simbolo de Constantinopla de 381. Mas, com base
numa antiga tradicdo latina e alexandrina, o Papa Sdo Ledo ja a tinha confessado dogmatica-
mente em 44728, mesmo antes de Roma ter conhecido e recebido o Simbolo de 381 no Concilio
de Calcedonia, em 451. O uso desta férmula no Credo foi sendo, pouco a pouco, admitido na
liturgia latina (entre os séculos VIII e XI). A introducdo do Filioque no Simbolo Niceno-Cons-
tantinopolitano pela liturgia latina constitui, ainda hoje, no entanto, um diferendo com as igre-

jas ortodoxas.

A tradicdo oriental exprime, antes de mais, o caricter de origem primeira do Pai em relagdo
ao Espirito. Ao confessar o Espirito como «saido do Pai» (Jo 15, 26), afirma que Ele procede do
Pai pelo Filho®’. A tradicdo ocidental exprime, sobretudo, a comunhio consubstancial entre
o Pai e o Filho, ao dizer que o Espirito Santo procede do Pai e do Filho (Filioque). E di-lo «de
maneira legitima e razoével»’, porque a ordem eterna das pessoas divinas na sua comunhéo
consubstancial implica que o Pai seja a origem primeira do Espirito, enquanto «principio sem
principio»®!, mas também que, enquanto Pai do Filho Unico, seja com Ele «o principio tnico de
que procede o Espirito Santo»>2, Esta legitima complementaridade, se nao for exagerada, niao

afecta a identidade da fé na realidade do mesmo mistério confessado.

A verdade revelada da Santissima Trindade esteve, desde a origem, na raiz da fé
viva da Igreja, principalmente por meio do Baptismo. Encontra a sua expressao
na regra da fé baptismal, formulada na pregacdo, na catequese e na oracdo
da Igreja. Tais formulagdes encontram-se ja nos escritos apostélicos, como o
comprova esta saudacdo retomada na liturgia eucaristica: «A graca do Senhor
Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhao do Espirito Santo estejam com
todos vés» (2 Cor 13, 13)*.

No decurso dos primeiros séculos, a Igreja preocupou-se com formular
mais explicitamente a sua fé trinitaria, tanto para aprofundar a sua prépria
inteligéncia da fé, como para a defender contra os erros que a deformavam. Foi
esse o trabalho dos primeiros concilios, ajudados pelo trabalho teoldgico dos
Padres da Igreja e sustentados pelo sentido da fé do povo cristao.

Simbolo Niceno-Constantinopolitano: DS 150.
ConciLio DE FLORENGA, Decretum pro Graecis: DS 1300-1301.

*  Cf. SAo LEA0 MAGNO, Ep Quam laudabiliter: DS 284.
** 11 CONCiLIO DO VATICANO, Decr. Ad gentes: AAS 58 (1966) 948.
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ConciLio DE FLORENGA, Decretum pro Graecis (ano 1439): DS 1302.
CoNciL1o DE FLORENGA, Decretum pro lacobitis (ano 1442): DS 1331.
II ConciLio pE LiAo, Constitutio de Summa Trinitate et fide catholica (ano 1274): DS 850.

3 Cf. 1 Cor 12, 4-6; Ef4, 4-6.
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Para a formulacdo do dogma da Trindade, a Igreja teve de elaborar uma termi-
nologia prépria, com a ajuda de nogoes de origem filoséfica: «substancia»,
«pessoa» ou «hipdstase», «relacdo», etc. Ao fazer isto, a Igreja ndo sujeitou a
fé a uma sabedoria humana, mas deu um sentido novo, inédito, a estes termos,
chamados a exprimir também, desde entdo, um mistério inefavel, «transcen-
dendo infinitamente tudo quanto podemos conceber a nivel humano»3*.

A Igreja utiliza o termo «substancia» (as vezes também traduzido por «esséncia»
ou «natureza») para designar o ser divino na sua unidade; o termo «pessoa» ou
«hipéstase» para designar o Pai, o Filho e o Espirito Santo na distingao real
entre Si; e o termo «relacdo» para designar o facto de que a sua distingdo reside
na referéncia reciproca de uns aos outros.

A Trindade é una. NOs nao confessamos trés deuses, mas um sé Deus em trés
pessoas: «a Trindade consubstancial»®*. As pessoas divinas ndo dividem entre
Si a divindade Ginica; cada uma delas é Deus por inteiro: «O Pai é aquilo mesmo
que o Filho, o Filho aquilo mesmo que o Pai, o Pai e o Filho aquilo mesmo
que o Espirito Santo, ou seja, um tnico Deus por natureza»®*. «Cada uma das
trés pessoas € esta realidade, quer dizer, a substancia, a esséncia ou a natureza
divina»®’.

As pessoas divinas sdo realmente distintas entre Si. «Deus é um s, mas nao
solitario»®. «Pai», «Filho», «Espirito Santo» ndo sdo meros nomes que designam
modalidades do ser divino, porque sdo realmente distintos entre Si. «Aquele
que é o Filho ndo é o Pai e Aquele que é o Pai ndo é o Filho, nem o Espirito Santo
é Aquele que é o Pai ou o Filho»*. Sao distintos entre Si pelas suas relagoes de
origem: «O Pai gera, o Filho é gerado, o Espirito Santo procede»®. A unidade
divina é trina.

As pessoas divinas sdo relativas umas as outras. Uma vez que ndo divide a
unidade divina, a distingdo real das pessoas entre Si reside unicamente nas
relagoes que as referenciam umas as outras: «Nos nomes relativos das pessoas,
o Pai é referido ao Filho, o Filho ao Pai, o Espirito Santo a ambos. Quando
falamos destas trés pessoas, considerando as relacoes respectivas, cremos,
todavia, numa sé natureza ou substancia»*’. Com efeito, «n’Eles tudo é um,
onde ndo ha a oposicao da relacao»*. «Por causa desta unidade, o Pai esta todo
no Filho e todo no Espirito Santo; o Filho estd todo no Pai e todo no Espirito
Santo; o Espirito Santo esta todo no Pai e todo no Filho»*.

% PauLo VI, Sollemnis Professio fidei, 9: AAS 60 (1968) 437.

35

II Concirio DE CONSTANTINOPLA (ano 553), Anathematismi de tribus Capitulis, 1: DS 421.

% XI ConciLio DE TOLEDO (ano 675), Symbolum: DS 530.

37

IV Concirio DE LATRAO (ano 1215), Cap. 2, De errore abbatis loachim: DS 804.

% Fides Damasi: DS 71.
¥ XI ConciLio DE TOLEDO (ano 675), Symbolum: DS 530.
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IV ConciLio DE LATRAO (ano 1215), Cap. 2, De errore abbatis lIoachim: DS 804.
XI ConciLio DE TOLEDO (ano 675), Symbolum: DS 528.

ConciLio DE FLORENGA, Decretum pro lacobitis (ano 1442): DS 1330.
ConciLio DE FLORENCA, Decretum pro lacobitis (ano 1442): DS 1331.
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Sao Gregorio de Nazianzo, também chamado «o Tedlogo», confia aos

catecimenos de Constantinopla o seguinte resumo da fé trinitaria:
«Antes de mais nada, guardai-me este bom depésito, pelo qual vivo e combato, com o
qual quero morrer, que me da coragem para suportar todos os males e desprezar todos
os prazeres: refiro-me a profissdo de fé no Pai e no Filho e no Espirito Santo. Eu vo-la
confio hoje. E por ela que, daqui a instantes, eu vou mergulhar-vos na agua e dela fazer-
vos sair. Eu vo-la dou por companheira e protectora de toda a vossa vida. Dou-vos uma sé
Divindade e Poténcia, uma nos Trés e abrangendo os Trés de maneira distinta. Divindade
sem diferenca de substancia ou natureza, sem grau superior que eleve nem grau inferior
que abaixe... E de trés infinitos a infinita conaturalidade. Deus integralmente, cada um
considerado em Si mesmo... Deus, os Trés considerados juntamente... Assim que comecei
a pensar na Unidade logo me encontrei envolvido no esplendor da Trindade. Mal comecgo

a pensar na Trindade, logo a Unidade sou reconduzido»**.

«Oluxbeata Trinitas et principalis Unitas! — O Trindade, Luz ditosa, 6 primordial
Unidade!»*. Deus é eterna bem-aventuranca, vida imortal, luz sem ocaso. Deus
é amor: Pai, Filho e Espirito Santo. Livremente, Deus quer comunicar a gléria
da sua vida bem-aventurada. Tal é o «mistério da sua vontade» (Ef 1, 9) que
Ele concebeu antes da criacdo do mundo em seu Filho muito-amado, uma vez
que nos «destinou de antemdo a que nos torndssemos seus filhos adoptivos
por Jesus Cristo» (Ef 1, 4-5), quer dizer, a sermos «conformes a imagem do seu
Filho» (Rm 8, 29), gracas ao «Espirito que faz de vos filhos adoptivos» (Rm 8,
15). Este designio é uma «graca que nos foi dada [...] desde toda a eternidade»
(2 Tm 1, 9-10), a qual procede imediatamente do amor trinitério. E este amor
manifesta-se na obra da criacdo, em toda a histéria da salvacao depois da queda,
e nas missoes do Filho e do Espirito, continuadas pela missao da Igreja“.

Toda a economia divina é obra comum das trés pessoas divinas. Assim como
nio tem sendo uma e a mesma natureza, a Trindade nio tem senio uma e a
mesma operacdo?. «O Pai, o Filho e o Espirito Santo ndo sdo trés principios
das criaturas, mas um sé principio»*®. No entanto, cada pessoa divina realiza a
obra comum segundo a sua propriedade pessoal. E assim que a Igreja confessa,
na sequéncia do Novo Testamento®, «um s6 Deus e Pai, de Quem sdo todas
as coisas; um s6 Senhor Jesus Cristo, para Quem sdo todas as coisas; e um
s6 Espirito Santo, em Quem sdo todas as coisas»*’. Sdo sobretudo as missoes
divinas da Encarnacao do Filho e do dom do Espirito Santo que manifestam as
propriedades das pessoas divinas.

Obra ao mesmo tempo comum e pessoal, toda a economia divina faz conhecer
nao s6 a propriedade das pessoas divinas, mas também a sua Unica natureza.
Por isso, toda a vida crista é comunhdo com cada uma das pessoas divinas, sem

**  SA0 GREGORIO DE NAZIANZO, Oratio 40, 41: SC 358, 292-294 (PG 36, 417).

45

Hino das II Vésperas de Domingo, nas semanas 2 e 4: Liturgia Horarum, editio typica, v. 3 (Typis Polyglottis Vaticanis Polyglo-

ttis Vaticanis 1974) p. 632 e 879 [Este hino esta traduzido na ed. portuguesa: Liturgia das Horas (Grafica de Coimbra 1983),
v.3,p-86ev.4,p.86].

*¢ 11 CoNciLIO DO VATICANO, Decr. Ad gentes, 2-9: AAS 58 (1966) 948-958.

47

48

II Concirio bE CONSTANTINOPLA (ano 553), Anathematismi de tribus Capitulis, 1: DS 421.
ConNciL1o DE FLORENGA, Decretum pro lacobitis (ano 1442): DS 1331.

% Cf. 1Cor8,6.

50

II Concirio pE CONSTANTINOPLA (ano 553), Anathematismi de tribus Capitulis, 1: DS 421.
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de modo algum as separar. Todo aquele que da gléria ao Pai, fa-lo pelo Filho
no Espirito Santo; todo aquele que segue Cristo, fd-lo porque o Pai o atrai®' e o
Espirito o move®.

O fim tltimo de toda a economia divina é o acesso das criaturas a unidade perfeita
da bem-aventurada Trindade®. Mas ja desde agora nés somos chamados a ser
habitados pela Santissima Trindade: «Quem me tem amor, diz o Senhor, pora
em pratica as minhas palavras. Meu Pai ama-lo-a; Nds viremos a ele e faremos
nele a nossa morada» (Jo 14, 23):
«O meu Deus, Trindade que eu adoro, ajudai-me a esquecer-me inteiramente de mim,
para me estabelecer em Vds, imével e pacifica como se ji a minha alma estivesse na
eternidade. Que nada possa perturbar a minha paz, nem fazer-me sair de Vés, 6 meu
Imutével, mas que cada minuto me leve mais longe na profundeza do vosso mistério.
Pacificai a minha alma, fazei dela o vosso céu, vossa morada querida e o lugar do vosso
repouso. Que nunca ai eu Vos deixe sd, mas que esteja 14 inteiramente, toda desperta na

minha fé, toda em adoragio, toda entregue a vossa ac¢do criadora»®.

O Espirito Santo, pela sua graca, é o primeiro no despertar da nossa fé e na vida
nova que consiste em conhecer o Pai e Aquele que Ele enviou, Jesus Cristo®. No
entanto, Ele é o dltimo na revelacdo das Pessoas da Santissima Trindade. Sdao
Gregorio de Nazianzo, «o Tedlogo», explica esta progressao pela pedagogia da
«condescendéncia» divina:
«O Antigo Testamento proclamava manifestamente o Pai e mais obscuramente o Filho.
O Novo manifestou o Filho e fez entrever a divindade do Espirito. Agora, o Espirito tem
entre nos direito de cidadania e concede-nos uma visao mais clara de Si préprio. Com
efeito, quando ainda nédo se confessava a divindade do Pai, ndo era prudente proclamar
abertamente o Filho; e quando a divindade do Filho ainda nio era admitida, ndo era
prudente acrescentar o Espirito Santo como um fardo suplementar, para empregar uma
expressdo um tanto ousada... E por avancos e progressdes “de gléria em gléria” que a luz

da Trindade brilhard em mais esplendorosas claridades»*.

Neste dia, revelou-Se plenamente a Santissima Trindade. A partir deste dia,
o Reino anunciado por Cristo abre-se aos que n’Ele créem. Na humildade da
carne e na fé, eles participam ja na comunhao da Santissima Trindade. Pela sua
vinda, que nao cessard jamais, o Espirito Santo faz entrar o mundo nos «tltimos
tempos», no tempo da Igreja, no Reino ja herdado mas ainda ndo consumado:
«N6s vimos a verdadeira Luz, recebemos o Espirito celeste, encontramos a verdadeira fé:

adoramos a Trindade indivisivel, porque foi Ela que nos salvou»®.

%t Cf. Jo 6, 44.
> Cf.RmS8, 14.
®  Cf.Jo17,21-23.

54

BEATA ISABEL DA TRINDADE, Elévation d la Trinité: Ecrits spirituels, 50, ed. M. M. PHILIPON (Paris 1949), p. 80 [Escritos espiri-

tuais, Oeiras, Edigdes Carmelo 1989, p. 327].
* Cf.Jo17,3.
% SA0 GREGORIO DE NAZIANZO, Oratio 31 (Theologica 5), 26: SC 250, 326 (PG 36, 161-164).
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Liturgia bizantina, Oficio das Horas, Vésperas de Pentecostes, Sticherum 4: Pentekostdrion (Romae 1884) p. 390.
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A verdade revelada da Santissima Trindade esteve, desde a origem, na raiz da fé
viva da Igreja, principalmente por meio do Baptismo. Encontra a sua expressao
na regra da fé baptismal, formulada na pregacgdo, na catequese e na oragio
da Igreja. Tais formulagdes encontram-se ja nos escritos apostélicos, como o
comprova esta saudacdo retomada na liturgia eucaristica: «A graca do Senhor
Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhao do Espirito Santo estejam com
todos vés» (2 Cor 13, 13)%8,

A Igreja é una, gragas a sua fonte: «O supremo modelo e principio deste mistério
¢ a unidade na Trindade das pessoas, dum sé Deus, Pai e Filho no Espirito
Santo»®. A Igreja é una gragas ao seu fundador: «O préprio Filho encarnado
reconciliou todos os homens com Deus pela sua Cruz, restabelecendo a unidade
de todos num s6 povo e num sé Corpo»®. A Igreja é una gragas a sua «alma»:
«O Espirito Santo que habita nos crentes e que enche e rege toda a Igreja, realiza
esta admirdvel comunhao dos fiéis e une-os todos tdo intimamente em Cristo
que é o principio da unidade da Igreja»®'. Pertence, pois, a prépria esséncia da
Igreja que ela seja una:

«Que admiravel mistério! Ha um s6 Pai do universo, um sé Logos do universo e também um

s6 Espirito Santo, idéntico em toda a parte; e hd também uma sé Méae Virgem, a qual me

apraz chamar Igreja»®.

A comunhdo nos sacramentos. «O fruto de todos os sacramentos pertence a
todos. Os sacramentos, e sobretudo o Baptismo, que é como que a porta por
onde os homens entram na Igreja, sdo outros tantos vinculos sagrados que os
unem todos e os ligam a Jesus Cristo. A comunhao dos santos é a comunhéo
dos sacramentos [...]J;0 nome de comunhao pode aplicar-se a cada um deles,
porque cada um deles nos une a Deus [...]. Mas este nome convém mais a
Eucaristia do que a qualquer outro, porque € principalmente ela que consuma
esta comunhao»®.

«Bendito seja Deus, Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que, nos céus, nos
encheu de toda a espécie de béncaos espirituais em Cristo. Foi assim que, n’Ele,
nos escolheu antes da criacdio do mundo, para sermos, na caridade, santos e
irrepreensiveis nasua presenca. Destinou-nos de antemao a que nos tornassemos
seus filhos adoptivos por Jesus Cristo. Assim aprouve a sua vontade, para que
fosse enaltecida a gléria da sua graga, com a qual nos favoreceu em seu Filho
muito amado» (Ef 1, 3-6).

Abencoar é uma ac¢ido divina que d4 a vida e de que o Pai é a fonte. A sua béncao
é, a0 mesmo tempo, palavra e dom («bene-dictio», «eu-logia»). Aplicada ao
homem, tal palavra significara a adoragao e a entrega ao seu Criador, em acgio
de gracas.

% Cf. 1 Cor 12, 4-6; Ef4, 4-6.

11 CoNciLIO DO VATICANO, Decr. Unitatis redintegratio, 2: AAS 57 (1965) 92.

¢ II CoNciLIo DO VATICANO, Const. past. Gaudium et spes, 78: AAS 58 (1966) 1101.
¢ II CoNciLIo DO VATICANO, Decr. Unitatis redintegratio, 2: AAS 57 (1965) 91.

> CLEMENTE DE ALEXANDRIA, Paedagogus 1, 6, 42: GCS 12, 115 (PG 8, 300).

% CatRom 1, 10, 24, p. 119.
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Desde o principio até a consumacéao dos tempos, toda a obra de Deus é béngdo.
Desde o poema liturgico da primeira criacdo até aos canticos da Jerusalém
celeste, os autores inspirados anunciam o designio da salvacdo como uma
imensa béncéo divina.

Desde o principio, Deus abencoa os seres vivos, especialmente o homem e a
mulher. A alianga com Noé e todos os seres animados renova esta béngao de
fecundidade, apesar do pecado do homem, pelo qual a terra fica «maldita». Mas
é a partir de Abrado que a béncdo divina penetra na histéria dos homens, que
caminhava em direc¢do a morte, para a fazer regressar a vida, a sua fonte: pela
fé do «pai dos crentes» que acolhe a béncéo, é inaugurada a histéria da salvagao.

As béncdos divinas manifestam-se em acontecimentos maravilhosos e
salvificos: o nascimento de Isaac, a saida do Egipto (Pascoa e Exodo), o dom
da terra prometida, a eleicdo de David, a presenca de Deus no templo, o exilio
purificador e o regresso do «pequeno resto». A Lei, os Profetas e os Salmos, que
entretecem a liturgia do povo eleito, se por um lado recordam essas béncaos
divinas, por outro respondem-lhes com as béncaos de louvor e accio de gracas.

Na liturgia da Igreja, a béncédo divina é plenamente revelada e comunicada: o
Pai é reconhecido e adorado como a Fonte e o Fim de todas as béncédos da
criacdo e da salvacdo; no seu Verbo — encarnado, morto e ressuscitado por nés
—, Ele cumula-nos das suas béncéos e, por Ele, derrama nos nossos coragoes o
Dom que encerra todos os dons: o Espirito Santo.

Compreende-se entdo a dupla dimensao da liturgia crista, como resposta de fé
e de amor as «béncdos espirituais» com que o Pai nos gratifica. Por um lado,
a Igreja, unida ao seu Senhor e «sob a ac¢do do Espirito Santo»*, bendiz o Pai
«pelo seu Dom inefavel» (2 Cor 9, 15), mediante a adoracéo, o louvor e a ac¢ao
de gracas. Por outro lado, e até a consumacéao do designio de Deus, a Igreja ndo
cessa de oferecer ao Pai «a oblagdo dos seus préprios dons» e de Lhe implorar
que envie o Espirito Santo sobre esta oblacdo, sobre si prépria, sobre os fiéis e
sobre o mundo inteiro, a fim de que, pela comunhdo na morte e ressurreicao
de Cristo-Sacerdote e pelo poder do Espirito, estas béncaos divinas produzam
frutos de vida, «para que seja enaltecida a gléria da sua graca» (Ef 1, 6).

«Sentado a direita do Pai» e derramando o Espirito Santo sobre o seu corpo que
é a Igreja, Cristo age agora pelos sacramentos, que instituiu para comunicar a
sua graca. Os sacramentos sdo sinais sensiveis (palavras e acgoes), acessiveis
a nossa humanidade actual. Realizam eficazmente a graga que significam, em
virtude da acgao de Cristo e pelo poder do Espirito Santo.

Na liturgia da Igreja, Cristo significa e realiza principalmente o seu mistério
pascal. Durante a sua vida terrena, Jesus anunciava pelo seu ensino e antecipava
pelos seus actos o seu mistério pascal. Uma vez chegada a sua «Hora»®, Jesus
vive o tinico acontecimento da histéria que nao passa jamais: morre, é sepultado,

®  Cf Lc10,21.
% Cf.Jo13,1;17,1.
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ressuscita de entre os mortos e senta-Se a direita do Pai «uma vez por todas»
(Rm 6,10; Heb 7,27; 9, 12). E um acontecimento real, ocorrido na nossa histéria,
mas unico; todos os outros acontecimentos da histéria acontecem uma vez e
passam, absorvidos no passado. Pelo contrario, o mistério pascal de Cristo nao
pode ficar somente no passado, ja que, pela sua morte, Ele destruiu a morte;
e tudo o que Cristo é, tudo o que fez e sofreu por todos os homens, participa
da eternidade divina, e assim transcende todos os tempos e em todos se torna
presente. O acontecimento da cruz e da ressurreicdo permanece e atrai tudo
para a vida.

«Assim como Cristo foi enviado pelo Pai, assim também Ele enviou os Apdstolos,
cheios do Espirito Santo, ndo sé para que, pregando o Evangelho a toda a
criatura, anunciassem que o Filho de Deus, pela sua morte e ressurreicdo, nos
libertara do poder de Satands e da morte e nos introduzira no Reino do Pai, mas
também para que realizassem a obra da salvacdo que anunciavam, mediante o
Sacrificio e os sacramentos, a volta dos quais gira toda a vida litargica»®.

Deste modo, Cristo ressuscitado, ao dar o Espirito Santo aos Apéstolos,
confia-lhes o seu poder de santificacdo:* eles tornam-se sinais sacramentais de
Cristo. Pelo poder do mesmo Espirito Santo, eles confiam este poder aos seus
sucessores. Esta «sucessao apostolica» estrutura toda a vida litargica da Igreja;
ela prépria é sacramental, transmitida pelo sacramento da Ordem.

«Para realizar tdo grande obra» — como é a dispensa¢do ou comunicagdo da
sua obra de salvacdo — «Cristo esta sempre presente na sua Igreja, sobretudo
nas acgoes liturgicas. Esta presente no sacrificio da Missa, quer na pessoa do
ministro — “o que se oferece agora pelo ministério sacerdotal é o mesmo que
se ofereceu outrora na Cruz” — quer e sobretudo sob as espécies eucaristicas.
Estd presente com a sua virtude nos sacramentos, de modo que, quando alguém
baptiza, é o préprio Cristo que baptiza. Estd presente na sua Palavra, pois é Ele
que fala ao ser lida na Igreja a Sagrada Escritura. Estd presente, enfim, quando
a Igreja reza e canta os salmos, Ele que prometeu: “Onde dois ou trés estiverem
reunidos em meu nome, ai estou Eu, no meio deles” (Mt 18, 20)»,

«Em tao grande obra, pela qual Deus é perfeitamente glorificado e os homens
santificados, Cristo associa sempre a Si a Igreja, sua amadissima esposa, a qual
invoca o seu Senhor e por meio d’Ele rende culto ao eterno Pai»®.

«Na liturgia da terra, participamos, saboreando-a de antemdio, na liturgia
celeste, celebrada na cidade santa de Jerusalém, para a qual nos dirigimos como
peregrinos e onde Cristo estd sentado a direita de Deus, como ministro do
santudrio e do verdadeiro tabernaculo; com todo o exército da milicia celestial,
cantamos ao Senhor um hino de gléria; venerando a meméria dos santos,
esperamos ter alguma parte e comunhdo com eles; e aguardamos o Salvador,

II ConNciLio Do VATICANO, Const. Sacrosanctum Concilium, 6: AAS 56 (1964) 100.

7 Cf. Jo 20, 21-23.
% II ConciLio DO VATICANO, Const. Sacrosanctum Concilium, 7: AAS 56 (1964) 100-101.
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II ConNciLio Do VATICANO, Const. Sacrosanctum Concilium, 7: AAS 56 (1964) 101.
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nosso Senhor Jesus Cristo, até que Ele apareca como nossa vida e também nds
aparecamos com Ele na gloria»™.

Na liturgia, o Espirito Santo é o pedagogo da fé do povo de Deus, o artifice
das «obras-primas de Deus» que sdo os sacramentos da Nova Alianca. O
desejo e a obra do Espirito no coracdo da Igreja é que nds vivamos da vida de
Cristo ressuscitado. Quando Ele encontra em noés a resposta da fé que suscitou,
realiza-se uma verdadeira cooperacdo. E, por ela, a liturgia torna-se a obra
comum do Espirito Santo e da Igreja.

Nesta dispensagdo sacramental do mistério de Cristo, o Espirito Santo age do
mesmo modo que nos outros tempos da economia da salvacdo: prepara a Igreja
para o encontro com o seu Senhor; lembra e manifesta Cristo a fé da assembleia;
torna presente e actualiza o mistério de Cristo pelo seu poder transformante; e
finalmente, enquanto Espirito de comunhéo, une a Igreja a vida e a missdo de
Cristo.

O Espirito Santo realiza, na economia sacramental, as figuras da Antiga Alianga.
Uma vez que a Igreja de Cristo estava «admiravelmente preparada na histéria
do povo de Israel e na Antiga Alianga»”, a liturgia da Igreja conserva, como
parte integrante e insubstituivel, fazendo-os seus, elementos do culto dessa
Antiga Alianca:

— principalmente a leitura do Antigo Testamento;

— a orac¢do dos Salmos;

— e sobretudo, o memorial dos acontecimentos salvificos e das realidades
significativas, que encontraram o seu cumprimento no mistério de Cristo (a
Promessa e a Alianca, o Exodo e a Pdscoa, o Reino e o Templo, o Exilio e o
regresso).

E com base nesta harmonia dos dois Testamentos’ que se articula a catequese
pascal do Senhor” e, depois, a dos Apdstolos e dos Padres da Igreja. Esta
catequese desvenda o que estava oculto sob a letra do Antigo Testamento: o
mistério de Cristo. E chamada «tipolégica», porque revela a novidade de Cristo
a partir das «figuras» (tipos) que a anunciavam nos factos, palavras e simbolos
da primeira Alianca. Por esta releitura no Espirito de verdade a partir de Cristo,
as figuras sdo desvendadas™. Assim, o dilavio e a arca de Noé prefiguravam a
salvacdo pelo Baptismo”, tal como a nuvem, a travessia do Mar Vermelho e
a dgua do rochedo eram figura dos dons espirituais de Cristo’®; e 0 mana do
deserto prefigurava a Eucaristia, «o verdadeiro Pao do céu» (Jo 6, 48).

E por isso que a Igreja, especialmente por ocasiao dos tempos do Advento, da
Quaresma e sobretudo na noite da Pascoa, relé e revive todos estes grandes

II ConciLio po VATIcANO, Const. Sacrosanctum Concilium, 8: AAS 56 (1964) 101; cf. Ip., Const. dogm. Lumen Gentium,

50: AAS 57 (1965) 55-57.
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II ConciLio po VaTicaNo, Const. dogm. Lumen Gentium, 2: AAS 57 (1965) 6.

7> Cf. Il CoNciLIo DO VATICANO, Const. dogm. Dei Verbum, 14-16: AAS 58 (1966) 824-625.
73 Cf. Lc 24, 13-49.

7*  Cf. 2 Cor 3, 14-16.

75 Cf. 1Pe3,21.

7 Cf. 1Cor10,1-6.
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acontecimentos da histdria da salvagdo no «hoje» da sua liturgia. Isso, porém,
exige igualmente que a catequese ajude os fiéis a abrirem-se a esta inteligéncia
«espiritual» da economia da salvagdo, tal como a liturgia da Igreja a manifesta e
no-la faz viver.

Liturgia judaica e liturgia cristd. Um melhor conhecimento da fé e da vida
religiosa do povo judeu, tal como ainda agora sdo professadas e vividas, pode
ajudar a compreender melhor certos aspectos da liturgia crista. Para os judeus,
tal como para os cristdos, a Sagrada Escritura é uma parte essencial das suas
liturgias: para a proclamacao da Palavra de Deus, a resposta a esta Palavra, a
oracdo de louvor e de intercessao por vivos e mortos, o recurso a misericérdia
divina. A liturgia da Palavra, na sua estrutura prépria, encontra a sua origem na
oragdo judaica. A Oragao das Horas e outros textos e formuldrios liturgicos tém
nela os seus paralelos, assim como as proprias férmulas das nossas oragdes mais
veneraveis, como o Pai Nosso. As oragdes eucaristicas inspiram-se também em
modelos de tradicdo judaica. A relagdo entre a liturgia judaica e a liturgia crista,
como igualmente a diferenca dos respectivos contetdos, sao particularmente
visiveis nas grandes festas do ano litirgico, como a Pascoa. Tanto os cristaos
como os judeus celebram a Pascoa: a Pascoa da histéria, virada para o futuro,
entre os judeus; a Pascoa consumada na morte e ressurreicdo de Cristo, entre
os cristdos — embora sempre na esperanca da sua consumacio definitiva.

Na liturgia da Nova Alianga, toda a acgdo litirgica, especialmente a celebragao
da Eucaristia e dos sacramentos, é um encontro entre Cristo e a Igreja. A
assembleia litirgica recebe a sua unidade da «comunhdo do Espirito Santo»,
que reune os filhos de Deus no unico corpo de Cristo. Ultrapassa todas as
afinidades humanas, raciais, culturais e sociais.

A assembleia deve preparar-se para o encontro com o seu Senhor, ser «um
povo bem disposto»”’. Esta preparacdo dos coragdes é obra comum do Espirito
Santo e da assembleia, particularmente dos seus ministros. A graca do Espirito
Santo procura despertar a fé, a conversdo do coracdo e a adesdo a vontade do
Pai. Estas disposicoes pressupoem-se para receber outras gracas oferecidas na
propria celebracao, e para os frutos de vida nova que ela é destinada a produzir
em seguida.

O Espirito e a Igreja cooperam para manifestar Cristo e a sua obra de salvagdo
na liturgia. Principalmente na Eucaristia, e analogicamente nos outros
sacramentos, a liturgia é o memorial do mistério da salvagdo. O Espirito Santo
¢ a memdria viva da Igreja”.

A Palavra de Deus. O Espirito Santo lembra a assembleia litirgica, em primeiro
lugar, o sentido do acontecimento salvifico, dando vida a Palavra de Deus, que
¢ anunciada para ser recebida e vivida:

«E enorme a importancia da Sagrada Escritura na celebracio da liturgia. Porque ¢ a ela

que se vdo buscar as leituras que se explicam na homilia e os salmos para cantar; com o

7 Cf. Lc1,17.
7 Cf. Jo 14, 26.
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seu espirito e da sua inspiracdo nasceram as preces, as oracoes e os hinos litargicos; dela

tiram a sua capacidade de significagdo as acgdes e os sinais»”’.

E o Espirito Santo que da aos leitores e ouvintes, segundo a disposicio dos
seus coragoes, a inteligéncia espiritual da Palavra de Deus. Através das palavras,
accdes e simbolos, que formam a trama duma celebracéo, o Espirito Santo poe
os fiéis e os ministros em relagdo viva com Cristo, Palavra e Imagem do Pai,
de modo a poderem fazer passar para a sua vida o sentido daquilo que ouvem,
véem e fazem na celebracgdo.

«E pela Palavra da salvacdo que a fé é alimentada no coracio dos fiéis; e é mercé
da fé que tem inicio e se desenvolve a reunido dos fiéis»®. O antincio da Palavra
de Deus néo se fica por um ensinamento: faz apelo a resposta da fé, enquanto
assentimento e compromisso, em vista da alianca entre Deus e o seu povo.
E ainda o Espirito Santo quem d4 a graca da fé, a fortifica e a faz crescer na
comunidade. A assembleia litirgica é, antes de mais, comunhao na fé.

A anamnese. A celebracdo litargica refere-se sempre as intervencdes salvificas
de Deus na histéria. «A economia da revelagdo realiza-se por meio de acgoes
e palavras intimamente relacionadas entre si [...]; as palavras [...] declaram as
obras e esclarecem o mistério nelas contido»®. Na liturgia da Palavra, o Espirito
Santo «lembra» a assembleia tudo quanto Cristo fez por nds. Segundo a
natureza das acgoes litargicas e as tradigdes rituais das Igrejas, uma celebragao
«faz memoéria» das maravilhas de Deus numa anamnese mais ou menos
desenvolvida. O Espirito Santo, que assim desperta a memoria da Igreja, suscita
entdo a ac¢do de gragas e o louvor (doxologia).

A liturgia crista ndo se limita a recordar os acontecimentos que nos salvaram:
actualiza-os, torna-os presentes. O mistério pascal de Cristo celebra-se, ndo se
repete; as celebracdes é que se repetem. Mas em cada uma delas sobrevém a
efusdo do Espirito Santo, que actualiza o Gnico mistério.

A epiclese («invocacdo sobre») é a intercessio mediante a qual o sacerdote
suplica ao Pai que envie o Espirito santificador para que as oferendas se tornem
o corpo e o sangue de Cristo e para que, recebendo-as, os fiéis se tornem eles
préprios uma oferenda viva para Deus.

Juntamente com a anamnese, a epiclese é o coracdo de qualquer celebracao
sacramental, e mais particularmente da Eucaristia:
«Tu perguntas como é que o pao se torna corpo de Cristo, e o vinho [...] sangue de Cristo?
Por mim, digo-te: o Espirito Santo irrompe e realiza isso que ultrapassa toda a palavra e
todo o pensamento. [...] Baste-te ouvir que é pelo Espirito Santo, do mesmo modo que é
da Santissima Virgem e pelo Espirito Santo que o Senhor, por Si mesmo e em Si mesmo,

assumiu a carne»®,

7?11 ConciLIo DO VATICANO, Const. Sacrosanctum Concilium, 24: AAS 56 (1964) 106-107.

% II CoNciLIO DO VATICANO, Decr. Presbyterorum ordinis, 4: AAS 58 (1966) 996.

1 II ConciL1o DO VATICANO, Const. dogm. Dei Verbum, 2: AAS 58 (1966) 818.

8 SA0 JoAo DAMASCENO, Expositio fidei, 86 [De fide orthodoxa, 4, 13]: PTS 12, 194-195 (PG 94, 1141.1145).
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O poder transformante do Espirito Santo na liturgia apressa a vinda do Reino e a
consumacao do mistério da salvacdo. Na expectativa e na esperanga, Ele faz-nos
realmente antecipar a comunhdo plena da Santissima Trindade. Enviado pelo
Pai, que atende a epiclese da Igreja, o Espirito dd a vida aos que O acolhem e
constitui para eles, desde j4, as «arras» da sua heranga®.

A finalidade da missdo do Espirito Santo em toda a acgao liturgica é por-nos
em comunhdo com Cristo, para formarmos o seu corpo. O Espirito Santo é
como que a seiva da Videira do Pai, que da fruto nos sarmentos®. Na liturgia,
realiza-se a mais intima cooperacdo do Espirito Santo com a Igreja. Ele, Espirito
de comunhdo, permanece indefectivelmente na Igreja, e é por isso que a Igreja é
o grande sacramento da comunhao divina que retne os filhos de Deus dispersos.
O fruto do Espirito na liturgia é, inseparavelmente, comunhao com a Santissima
Trindade e comunhado fraterna®.

A epiclese é também oracao pelo pleno efeito da comunhéao da assembleia no
mistério de Cristo. «A graga de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a
comunhdo do Espirito Santo» (2 Cor 13, 13) devem estar sempre connosco e
dar frutos, para além da celebracdo eucaristica. Por isso, a Igreja pede ao Pai que
envie o Espirito Santo, para que faca da vida dos fiéis uma oferenda viva para
Deus pela transformacao espiritual a imagem de Cristo, pela preocupagao com
a unidade da Igreja e pela participacdo na sua missao, mediante o testemunho e
o servico da caridade.

Nao hd limite nem medida para este perddo essencialmente divino®*. Quando
se trata de ofensas (de «pecados», segundo Lc 11, 4, ou de «dividas» segundo
Mt 6, 12), de facto nés somos sempre devedores: «Nao devais a ninguém coisa
alguma, a ndo ser o amor de uns para com os outros» (Rm 13, 8)). A comunhéo
da Santissima Trindade é a fonte e o critério da verdade de toda a relagao®. E é
vivida na oracdo, sobretudo na Eucaristia®®:

«Deus ndo aceita o sacrificio do dissidente e manda-o retirar-se do altar e reconciliar-

se primeiro com o irmdo: sé com oragdes pacificas se podem fazer as pazes com Deus.

O maijor sacrificio para Deus é a nossa paz, a concérdia fraterna e um povo reunido na

unidade do Pai e do Filho e do Espirito Santo»®.

CIC 2655, 2664-2672: a Trindade e a oracido

2655

A missao de Cristo e do Espirito Santo que, na liturgia sacramental da Igreja
anuncia, actualiza e comunica o mistério da salvacdo, prossegue no coracgao
de quem ora. Os Padres espirituais comparam, por vezes, o coragdo a um altar.
A oragdo interioriza e assimila a liturgia, durante e depois da sua celebracgao.

3 Cf.Ef1,14; 2 Cor 1, 22.

8 Cf. Jo 15,1-17; GI 5, 22.

8% Cf.1Jol,3-7.

8 Cf. Mt 18,21-22; Lc 17, 3-4.

8 Cf. 1]o3,19-24.

8 Cf. Mt5,23-24.

8 SA0 CipRIANO DE CARTAGO, De dominica oratione, 23: CCL 3A, 105 (PL 4, 535-536).
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Mesmo quando vivida «no segredo» (Mt 6, 6), a oracdo é sempre oracio da
Igreja; é comunhdo com a Santissima Trindade®.

Nao ha outro caminho para a oracgdo crista sendo Cristo. Seja comunitdria ou
pessoal, seja vocal ou interior, a nossa oragao sé tem acesso ao Pai se rezarmos
«em nome» de Jesus. A santa humanidade de Jesus é, pois, o caminho pelo qual
o Espirito Santo nos ensina a orar a Deus nosso Pai.

A oragdo da Igreja, alimentada pela Palavra de Deus e pela celebracdo da
liturgia, ensina-nos a orar ao Senhor Jesus. Mesmo sendo dirigida sobretudo
ao Pai, ela inclui, em todas as tradigoes litargicas, formas de oracdo dirigidas
a Cristo. Certos salmos, segundo a sua actualizacdo na oracgdo da Igreja, e o
Novo Testamento, colocam nos nossos ldbios e gravam nos nossos coragoes
as invocagdes desta oracdo a Cristo: Filho de Deus, Verbo de Deus, Senhor,
Salvador, Cordeiro de Deus, Rei, Filho muito amado, Filho da Virgem, Bom
Pastor, nossa Vida, nossa Luz, nossa Esperanca, nossa Ressurreicao, Amigo dos
homens...

Mas o nome que tudo encerra é o que o Filho de Deus recebe na sua encarnagéo:
JESUS. O nome divino é indizivel para labios humanos®; mas, ao assumir a
nossa humanidade, o Verbo de Deus comunica-no-lo e nés podemos invocé-lo:
«Jesus», «YHWH salva»®?. O nome de Jesus contém tudo: Deus e o0 homem e
toda a economia da criagdo e da salvagdo. Rezar «Jesus» é invoca-Lo, chama-Lo
a nés. O seu nome é o Unico que contém a presenga que significa. Jesus é o
Ressuscitado, e todo aquele que invocar o seu nome, acolhe o Filho de Deus que
o amou e por ele Se entregou®.

Esta invocacao de fé tao simples foi desenvolvida na tradicao da oracédo sob as
mais variadas formas, tanto no Oriente como no Ocidente. A formulagdo mais
habitual, transmitida pelos espirituais do Sinai, da Siria e de Athos, é a invoca-
cdo: «Jesus, Cristo, Filho de Deus, Senhor, tende piedade de nds, pecadores!».
Ela conjuga o hino cristolégico de F/ 2, 6-11 com a invocagdo do publicano e
dos mendigos da luz®*. Por ela, o coragdo sintoniza com a miséria dos homens e
com a misericordia do seu Salvador.

A invocacdo do santo Nome de Jesus é o caminho mais simples da oracdo
continua. Muitas vezes repetida por um coragdao humildemente atento, ndo se
dispersa num «mar de palavras» (Mt 6, 7), mas «guarda a Palavra e produz fruto
pela constancia»®. E é possivel «em todo o tempo», porque ndo constitui uma
ocupacdo a par de outra, mas é a ocupacgdo nica, a de amar a Deus, que anima
e transfigura toda a ac¢do em Cristo Jesus.

Instrugdo geral da Liturgia das Horas, 9: Liturgia Horarum, editio typica, v. 1 (Typis Polyglottis Vaticanis 1973) p. 25 [Liturgia

das Horas, v. 1 (Gréfica de Coimbra 1983) p. 27].
°'  Cf. Ex 3, 14;33,19-23.
2 Cf.Mt1,21.
% Cf.Rm 10, 13; Act 2, 21; 3, 15-16; Gl 2, 20.
% Cf. Lc 18, 13; Mc 10, 46-52.
% Cf. Lc8,15.
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A oracdo da Igreja venera e honra o Coragdo de Jesus, tal como invoca o seu
santissimo Nome. Adora o Verbo encarnado e o seu Coracdo que, por amor dos
homens, Se deixou trespassar pelos nossos pecados. A oragdo cristd gosta de
percorrer o caminho da cruz (Via-Sacra) no seguimento do Salvador. As esta-
¢oes, do Pretério ao Golgota e ao tumulo, assinalam o caminho de Jesus que,
pela sua santa cruz, remiu o mundo.

«Ninguém pode dizer “Jesus é o Senhor’, a ndo ser pela acgio do Espirito Santo»
(1 Cor 12, 3). Todas as vezes que comegamos a orar a Jesus, € o Espirito Santo
que, pela sua graca preveniente, nos atrai para o caminho da oragdo. Uma vez
que Ele nos ensina a orar lembrando-nos Cristo, como orar-Lhe a Ele préprio?
A Igreja convida-nos, pois, a implorar cada dia o Espirito Santo, especialmente
no principio e no fim de qualquer acto importante.

«Se o Espirito Santo ndo deve ser adorado, como é que Ele me diviniza pelo Baptismo? E

se deve ser adorado, ndo ha-de ser objecto dum culto particular?»*.

A forma tradicional de pedir o Espirito é invocar o Pai, por Cristo, nosso Senhor,
para que nos dé o Espirito Consolador®. Jesus insiste nesta peticdo em seu nome
no préprio momento em que promete o dom do Espirito de verdade®. Mas
também é tradicional a oracdo mais simples e mais directa: «Vinde, Espirito
Santo». Cada tradigdo litargica a desenvolveu em antifonas e hinos:
«Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos Vossos fiéis e acendei neles o fogo do vosso
amor»®’,
«Rei celeste, Espirito consolador, Espirito da verdade, presente em toda a parte e tudo
enchendo, tesouro de todo o bem e fonte da vida, vem, habita em ndés, purifica-nos e

salva-nos, Tu que és Bom!»'®.

O Espirito Santo, cuja un¢ao impregna todo o nosso ser, é o mestre interior da
oracdo crista. E o artifice da tradicdo viva da oracdo. H4, é certo, tantos cami-
nhos na oracdo como orantes; mas é o mesmo Espirito que age em todos e com
todos. E na comunhio do Espirito Santo que a oracio crista é oracdo na Igreja.

CIC 2205: a familia, imagem da Trindade

2205

A familia crista é uma comunhdao de pessoas, vestigio e imagem da comunhéo
do Pai e do Filho, no Espirito Santo. A sua actividade procriadora e educativa é o
reflexo da obra criadora do Pai. E chamada a partilhar da oracéo e do sacrificio
de Cristo. A oragdo quotidiana e a leitura da Palavra de Deus fortalecem nela a
caridade. A familia crista é evangelizadora e missiondria.

¢ SAo GREGORIO DE NAZIANZO, Oratio 31 (theologica 5), 28: SC 250, 332 (PG 36, 165).
°7  Cf. Lc11,13.
°  Cf.Jo 14, 17; 15, 26; 16, 13.
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Solenidade de Pentecostes, Antifona do «Magnificat» nas I Vésperas: Liturgia Horarum, editio typica, v. 2 (Typis Polyglottis

Vaticanis 1973) p. 798 [Liturgia das Horas, v. 2 (Grafica de Coimbra 1983) p. 930]; cf. Solenidade de Pentecostes, Sequéncia
na Missa do dia: Lectionarium, v. 1, editio typica (Typis Polyglottis Vaticanis 1970) p. 855-856 [Lecciondrio Dominical. Ano A
(Coimbra, Grafica de Coimbra — Conferéncia Episcopal Portuguesa, 1993) p. 238].

Oficio das Horas Bizantino, Vésperas no dia de Pentecostes, Sticherum 4: Pentékostdrion (Rome 1884) p. 394.
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