A HOMILIA E O CATECISMO DA IGREJA CATOLICA
ANO A

DOMINGO XVIII DO TEMPO COMUM

CIC 2828-2837: “O pao nosso de cada dia nos dai hoje”

2828

2829

2830

2831

2832

«Dai-nos»: como ¢é bela a confianga dos filhos, que tudo esperam do Pai! «Ele
faz nascer o seu sol sobre maus e bons e chover sobre justos e injustos» (M¢
5, 45); d4 a todos os seres vivos «de comer a seu tempo» (S/ 104, 27). E Jesus
quem nos ensina esta peticao que, de facto, glorifica o nosso Pai porque é o
reconhecimento de quanto Ele é bom, acima de toda a bondade.

«Dai-nos» é também expressdo da Alianca: nés somos d’Ele e Ele é nosso, é
para noés. Mas este «nds» reconhece-O também como Pai de todos os homents,
e nds pedimos-Lhe por todos, soliddrios com as suas necessidades e os seus
sofrimentos.

«O pdo nosso». O Pai que nos da a vida nao pode deixar de nos dar o alimento
necessario para a vida e todos os bens «convenientes», materiais e espirituais.
No serméo da montanha, Jesus insiste nesta confianca filial que coopera com
a providéncia do nosso Pai'. Nao nos incita a qualquer espécie de passividade?,
mas quer libertar-nos de toda a inquietacdo ansiosa e de qualquer preocupacéo.
Assim é o abandono filial dos filhos de Deus:

«Aqueles que procuram o Reino e a justica de Deus, Ele promete dar tudo por acréscimo.

Com efeito, tudo pertence a Deus: nada faltard aquele que possui a Deus se ele préoprio

néo faltar a Deus»®.

Masa presenca daqueles que tém fome por falta de pao revela outra profundidade
desta peticdo. O drama da fome no mundo chama os cristaos que oram com
sinceridade a assumir uma responsabilidade efectiva em relacio aos seus
irmaos, tanto nos seus comportamentos pessoais como na solidariedade para
com a familia humana. Esta peticdo da oracdo do Senhor ndo pode ser isolada
das parabolas do pobre Lazaro* e do Juizo final®.

Tal como o fermento na massa, a novidade do Reino deve levedar a terra com o
Espirito de Cristo®. Ha-de manifestar-se pela instauracao da justica nas relagoes
pessoais e sociais, econdémicas e internacionais, sem nunca esquecer que nao ha
nenhuma estrutura justa sem homens que queiram ser justos.

' Cf. Mt 6,25-34.

> Cf2Ts3,6-13.

®  SAo CiprIANO DE CARTAGO, De dominica oratione, 21: CCL 3A, 103 (PL 4, 551).
* Cf. Lc16,19-31.

®  Cf. Mt 25,31-46.

Cf. II ConciLio DO VATICANO, Decr. Apostolicam actuositatem, 5: AAS 58 (1966) 842.
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Trata-se do «nosso» pao, de «um» para «muitos». A pobreza das
bem-aventurangas € a virtude da partilha. Ela convida a comunicar e a partilhar
os bens materiais e espirituais, ndo por coac¢do, mas por amor, para que a
abundancia de uns remedeie as necessidades dos outros’.

«Ora e trabalha»®. «Orai como se tudo dependesse de Deus, e trabalhai como
se tudo dependesse de vos»®. Tendo nos feito o nosso trabalho, o alimento
continua a ser uma dddiva do nosso Pai; é bom pedir-Lho dando-Lhe gracas
por ele. Tal o sentido da béngdo da mesa numa familia crista.

Esta peticdo e a responsabilidade que comporta valem também para outra
fome de que os homens morrem: «O homem néo vive s6 de pao, mas de toda
a palavra que sai da boca do Deus» (Mt 4, 4)*, quer dizer, da sua Palavra e do
seu Sopro. Os cristdos devem mobilizar todos os esforcos para «anunciar o
Evangelho aos pobres». Hd uma fome na terra que «nédo é fome de pdo nem
sede de dgua, mas de ouvir a Palavra do Senhor» (Am 8, 11). E por isso que
o sentido especificamente cristao desta quarta peticdo tem a ver com o Pao
da Vida: a Palavra de Deus, que deve ser acolhida na fé, e o corpo de Cristo,
recebido na Eucaristia®'.

«Hoje» é outra expressio de confianca. E o Senhor que no-la ensina'’ a nossa
presuncdo nao poderia inventa-la. Tratando-se sobretudo da sua Palavra e do
corpo do seu Filho, este «hoje» nao é somente o do nosso tempo mortal: é o
«Hoje» de Deus:
«Se em cada dia recebes o pdo, cada dia é hoje para ti. Se Cristo é para ti hoje, todos os
dias Ele ressuscita para ti. Como é isso? “Tu és o Meu Filho, Eu hoje Te gerei” (S/ 2, 7). Hoje

quer dizer: quando Cristo ressuscita».

«De cada dia». Esta palavra «epiotisios» nao é usada em mais lado nenhum
no Novo Testamento. Tomada num sentido temporal, é uma repeticdo
pedagdgica do «hoje»'* para nos confirmar numa confianga «sem reservas».
Tomada no sentido qualitativo, significa o necessdrio para a vida e, de um modo
mais abrangente, todo o bem suficiente para a subsisténcia’. Tomada a letra
(epiouisios, «sobre-substancial»), designa directamente o Pao da Vida, o corpo
de Cristo, «remédio de imortalidade»', sem o qual ndo temos a vida em nés"’.
Enfim, ligado ao antecedente, é evidente o sentido celestial: «este dia» é o do
Senhor, o do banquete do Reino, antecipado na Eucaristia que € ja o antegozo do
Reino que vem. E por isso conveniente que a liturgia Eucaristica seja celebrada
em «cada dia».

7 Cf.2Cor8,1-15.
®  Da tradi¢io beneditina. Cf. SAo BENTO, Regra 20;48: CSEL 75, 75-76.114-119 (PL 66, 479-480.703-704).

Dito atribuido a Santo Inacio de Loyola; cf. PETRUS DE RIBADENEYRA, Tractatus de modo gubernandi sancti Ignatii, c. 6, 14:

MHSI 85, 631.
1 Cf.DtS,3.
™ Cf. Jo6,26-58.
2 Cf. Mt 6, 34; Ex 16, 19.
¥ SANTO AMBROSIO, De Sacramentis, 5, 26: CSEL 73, 70 (PL 16, 453).
*  Cf. Ex16,19-21.
' Cf.1Tmé6,8.

SANTO INACIO DE ANTIOQUIA, Epistula ad Ephesios 20, 2: SC 10bis, 76 (FUNK 1, 230).

7 Cf. Jo 6, 53-56.
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«A Eucaristia é o nosso pdo de cada dia [...]. A virtude prépria deste alimento é a de
realizar a unidade a fim de que, reunidos no corpo de Cristo, tornados seus membros,
sejamos o que recebemos. [..] E também sdo pao de cada dia as leituras que em cada
dia ouvis na igreja; e os hinos que escutais e cantais, sdo pdo de cada dia. Estes sdo os
mantimentos necessarios para a nossa peregrinacao»'®.

O Pai celeste exorta-nos a pedir, como filhos do céu, o Pio celeste. Cristo «é Ele mesmo
o Pdo que, semeado na Virgem, levedado na carne, amassado na paixao, cozido no forno
do sepulcro, guardado em reserva na Igreja, levado aos altares, fornece cada dia aos fiéis

um alimento celeste»?.

CIC 1335: os milagres da multiplicacdo dos paes prefiguram a Eucaristia

1335

Os milagres da multiplicacdo dos paes, quando o Senhor disse a béncao,
partiu e distribuiu os paes pelos seus discipulos para alimentar a multidao,
prefiguram a superabundéncia deste pao tnico da sua Eucaristia®’. O sinal da
agua transformada em vinho em Cand* ja anuncia a «Hora» da glorificacdo de
Jesus. E manifesta o cumprimento do banquete das nipcias no Reino do Pai,
onde os fiéis beberao do vinho novo® tornado sangue de Cristo.

CIC 1391-1401: os frutos da Comunhao

1391 A Comunhdo aumenta a nossa unido com Cristo. Receber a Eucaristia na

1392

comunhdo traz consigo, como fruto principal, a unido intima com Cristo
Jesus. De facto, o Senhor diz: «Quem come a minha carne e bebe o meu
sangue permanece em Mim e Eu nele» (Jo 6, 56). A vida em Cristo tem o seu
fundamento no banquete eucaristico: «Assim como o Pai, que vive, Me enviou,
e Eu vivo pelo Pai, também o que Me come viverd por Mim» (Jo 6, 57):
«Quando, nas festas do Senhor, os fiéis recebem o corpo do Filho, proclamam uns aos
outros a boa-nova de que lhes foram dadas as arras da vida, como quando o anjo disse a
Maria de Magdala: “Cristo ressuscitou!”. Eis que também agora a vida e a ressurreicdo sdo

conferidas aquele que recebe Cristo»?*.

O que o alimento material produz na nossa vida corporal, realiza-o a Comunhao,
de modo admiravel, na nossa vida espiritual. A comunhéo da carne de Cristo
Ressuscitado, «vivificada pelo Espirito Santo e vivificante»®, conserva,
aumenta e renova a vida da graca recebida no Baptismo. Este crescimento da
vida crista precisa de ser alimentado pela Comunhéo eucaristica, pdo da nossa
peregrinacdo, até a hora da morte, em que nos sera dado como viatico.

18 SANTO AGOSTINHO, Sermdo 57, 7, 7: PL 38, 389-390.

¥ Cf. Jo6,51.

20 SA0 PEDRO CRISOLOGO, Sermdo 67, 7: CCL 24A, 404-405 (PL 52, 402).
1 Cf. Mt 14, 13-21; 15, 32-39.

2 CfJo2,11.

3 Cf. Mc 14, 25.

24

Fangith, Breviarium iuxta ritum Ecclesiae Antiochenae Syrorum, v. 1 (Mossul 1886) p. 237a-b.

**  Cf. 1l ConciLIO DO VATICANO, Decr. Presbyterorum ordinis, 5: AAS 58 (1966) 997.
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1393 A Comunhdo afasta-nos do pecado. O corpo de Cristo que recebemos na

1394

1395

Comunhio é «entregue por nés» e o sangue que nds bebemos é «derramado
pela multidio, para remissio dos pecados». E por isso que a Eucaristia nao pode
unir-nos a Cristo sem nos purificar, ao mesmo tempo, dos pecados cometidos,
e nos preservar dos pecados futuros:
«Sempre que O recebemos, anunciamos a morte do Senhor®. Se nés anunciamos a
morte do Senhor, anunciamos a remissdo dos pecados. Se, de cada vez que o seu sangue é
derramado, é derramado para remissdo dos pecados, eu devo recebé-lo sempre, para que

sempre Ele perdoe os meus pecados. Eu que peco sempre, devo ter sempre um remédio»?’.

Tal como o alimento corporal serve para restaurar as forcas perdidas, assim
também a Eucaristia fortifica a caridade que, na vida quotidiana, tende a
enfraquecer-se; e esta caridade vivificada apaga os pecados veniais®®. Dando-Se
a nos, Cristo reaviva o nosso amor e torna-nos capazes de quebrar as ligacoes
desordenadas as criaturas e de nos radicarmos n’Ele.
«Uma vez que Cristo morreu por nds por amor, quando noés fazemos memoria da sua
morte no momento do sacrificio, pedimos que esse amor nos seja dado pela vinda do
Espirito Santo; suplicamos humildemente que, em virtude desse amor pelo qual Cristo quis
morrer por nds, também nds, recebendo a graca do Espirito Santo, possamos considerar o
mundo como crucificado para nés e sermos nos préprios crucificados para o mundo; [...]

tendo recebido o dom do amor, morramos para o pecado e vivamos para Deus»®.

Pela mesma caridade que acende em nés, a Eucaristia preserva-nos dos pecados
mortais futuros. Quanto mais participarmos na vida de Cristo e progredirmos
na sua amizade, mais dificil nos serd romper com Ele pelo pecado mortal. A
Eucaristia nao estd ordenada ao perdao dos pecados mortais. Isso é proprio do
sacramento da Reconciliacdo. O que é préprio da Eucaristia é ser o sacramento
daqueles que estdo na plena comunhéo da Igreja.

1396 A unidade do corpo Mistico: a Eucaristia faz a Igreja. Os que recebem a

Eucaristia ficam mais estreitamente unidos a Cristo. Por isso mesmo, Cristo une
todos os fiéis num sé corpo: a Igreja. A Comunhdo renova, fortalece e aprofunda
esta incorporacdo na Igreja ja realizada pelo Baptismo. No Baptismo fomos
chamados a formar um s6 corpo®. A Eucaristia realiza esta vocagdo: «O célice da
béngdo que abengoamos, ndo é comunhdo com o sangue de Cristo? O pao que
partimos ndo é comunhéao com o corpo de Cristo? Uma vez que ha um tnico
pao, nds, embora muitos, somos um sé corpo, porque participamos desse inico
pao» (I Cor 10, 16-17):
«Se sois o corpo de Cristo e seus membros, é 0 vosso sacramento que est4 colocado sobre
a mesa do Senhor, é 0 vosso sacramento que recebeis. V6s respondeis «Amen» [«Sim, é
verdade!»] aquilo que recebeis e, ao responder, o subscreveis. Tu ouves esta palavra: «O
corpo de Cristo»; e respondes: «Amen». Entio, s¢ um membro de Cristo, para que o teu

«Amen» seja verdadeiro»?’.

% Cf. 1Corll,26.
> SANTO AMBROSIO, De Sacramentis, 4, 28: CSEL 73, 57-58 (PL 16, 446).

28

Cf. ConciLio DE TRENTO, Sess. 132, Decretum de ss. Eucharista, c. 2: DS 1638.

*  SAo FuLGENcIo DE Ruspras, Contra gesta Fabiani 28, 17: CCL 914, 813-814 (PL 65, 789).
3 Cf 1Cor12,13.
3 SANTO AGOSTINHO, Sermdo 272: PL 38, 1247.
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A Eucaristia compromete-nos com os pobres: Para receber, na verdade, o corpo
e o sangue de Cristo entregue por nds, temos de reconhecer Cristo nos mais
pobres, seus irmaos®:
«Saboreaste o sangue do Senhor e nido reconheces sequer o teu irmdo. Desonras esta
mesa, se ndo julgas digno de partilhar o teu alimento aquele que foi julgado digno de
tomar parte nesta mesa. Deus libertou-te de todos os teus pecados e chamou-te para ela;

e tu nem entdo te tornaste mais misericordioso»>2.

A Eucaristia e a unidade dos cristdos. Perante a grandeza deste mistério,
Santo Agostinho exclama: «O sacramentum pietatis! O signum unitatis! O
vinculum caritatis! — O sacramento da piedade, 6 sinal da unidade, 6 vinculo
da caridade!»**. Quanto mais dolorosas se fazem sentir as divisoes da Igreja que
rompem a comum participacdo na mesa do Senhor, tanto mais prementes sdo
as oragoes que fazemos ao Senhor para que voltem os dias da unidade completa
de todos os que créem n’Ele.

As Igrejas orientais que ndo estdo em comunhdo plena com a Igreja Catdlica
celebram a Eucaristia com um grande amor. «Essas Igrejas, embora separadas,
tém verdadeiros sacramentos; e principalmente, em virtude da sucessdo
apostdlica, o sacerddcio e a Eucaristia, por meio dos quais continuam unidos
a nds por vinculos estreitissimos»*. Portanto, «uma certa comunhéo in
sacris — portanto na Eucaristia — é ndo s6 possivel, mas até aconselhavel em
circunstancias oportunas e com aprovacdo da autoridade eclesidstica»®.

As comunidades eclesiais saidas da Reforma, separadas da Igreja Catdlica,
«ndo [conservaram] a genuina e integra substancia do mistério eucaristico,
sobretudo por causa da falta do sacramento da Ordem»¥. E por esse motivo
que a intercomunhdo eucaristica com estas comunidades ndo é possivel para
a Igreja Catolica. No entanto, estas comunidades eclesiais, «quando na santa
ceia fazem memdria da morte e ressurreicdo do Senhor, professam que a vida é
significada na comunhéo com Cristo e esperam a sua vinda gloriosa »*.

Se urgir uma grave necessidade, segundo o juizo do Ordindrio, os ministros
catdlicos podem dar os sacramentos (Eucaristia, Peniténcia, Uncdo dos
Enfermos) aos outros cristdos que nao estdo em plena comunhdo com a Igreja
Catolica, mas que os pedem por sua livre vontade: requer-se, nesse caso, que
manifestem a fé catdlica em relacdo a estes sacramentos e que se encontrem nas
devidas disposi¢oes®.

2 Cf. Mt 25, 40.
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34

SA0 JoAo CRriSOSTOMO, In epistulam I ad Corinthios, homilia 27, 5: PG 61, 230.
SANTO AGOSTINHO, In Iohannis evangelium tractatus 26, 13: CCL 36, 266 (PL 35, 1613); cf. Il CoNciLIO DO VATICANO,

Const. Sacrosanctum Concilium, 47: AAS 56 (1964) 113.
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II ConciLio po VATICANO, Decr. Unitatis redintegratio, 22: AAS 57 (1965
II ConciLio po VATICANO, Decr. Unitatis redintegratio, 22: AAS 57 (1965) 106.

II ConciLio po VATICANO, Decr. Unitatis redintegratio, 15: AAS 57 (1965) 102.
II ConciLio po VATICANO, Decr. Unitatis redintegratio, 15: AAS 57 (1965
(
(

102; cf. CIC can. 844, § 3.

)
)
) 106.
)

% Cf. CIC can. 844, § 4.
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