APRESENTACAO

O Mistério pascal ¢ o dom mais precioso deixado por Cristo a sua
Igreja: a sintese de todo o mistério da salvacdo. Nao admira, por isso, que
os cristaos das varias familias litirgicas do mundo dediquem todos os anos
um periodo de quarenta dias a sua preparacao.

«O Tempo da Quaresma destina-se a preparar a celebragcdo da
Pascoa: a liturgia quaresmal prepara a celebracdo do mistério pascal
tanto os catecumenos, atraves dos diversos graus da inicia¢do cristd,
como os fiéis, por meio da recorda¢do do Batismo e das prdticas de
peniténcia»'.

O Mistério pascal tem a sua celebracdo semanal em cada domingo,
«primordial dia de festa», mas o seu centro ¢ a Vigilia pascal ¢ o Domingo
da Ressurreic¢ao.

Este subsidio pastoral ¢ o resultado dos estudos apresentados no X
Encontro Nacional de Pastoral Litargica, em 1984, ¢ dedicado ao tema:
“A Celebrag¢do do Mistério Pascal: o Tempo da Quaresma”. A primeira
publicacdo apareceu no Boletim de Pastoral Liturgica, nn. 37-40 (janeiro-
-dezembro) 1985. A primeira edi¢do em livro data de 2011. Esgotadas estas
edi¢des, preparou-se esta nova edi¢do, enriquecida com um Apéndice de
textos escolhidos da Patristica e do Magistério da Igreja pos-conciliar:
Paulo VI, Jodo Paulo II, Bento XVI, Francisco e Ledao XIV.

Os titulos deste livro ajudardo, por certo, a descobrir a riqueza do
seu conteudo e justificam a continuidade da sua publicac¢do: 4 Quaresma,
preparagdo para a Pascoa; A dimensdo penitencial da Quaresma; A dimen-
sdo batismal da Quaresma; Pastoral e espiritualidade da Quaresma; O
Lecionario do Tempo da Quaresma; Os cdnticos e a musica liturgica para
o Tempo da Quaresma,; Das cinzas da morte ao fogo do Espirito.

' Normas Gerais sobre 0 Ano litirgico e o Calendario, 27: EDREL 865.



APRESENTAGAO

Estamos habituados a chamar a Quaresma espago de 40 dias de
preparagio para a Pascoa. Sabe a pouco falar assim. E mais verdadeiro,
mais litirgico e mais profundo chamar-lhe “sacramento™ ou “sinal sacra-
mental da nossa conversdo”,* que se celebra ao longo de 40 dias e tem por
fim converter-nos: “Voltai para mim de todo o coragio, diz o Senhor”.* E
isso exatamente o essencial. Tao grande importancia da Quaresma vem-
-lhe do mistério que Jesus viveu nos quarenta dias e quarenta noites passa-
dos no deserto, ¢ que os seus amigos encontram agora nos 40 dias da
Quaresma.

Historia, liturgia, pastoral, teologia e arte dos sons deram-se as
maos, através da palavra escrita dos respetivos autores, € proporcionaram-
-nos um livro rico de conteudo e de facil leitura.

O Mistério do Crucificado, a Quem Deus ressuscitou, ¢ o ntcleo de
toda arevelacdo divina, é o centro da nossa fé, é a esséncia do cristianismo.
A importancia do Tempo da Quaresma tem a ver com tudo isso.

<«

Cf. Orag@o Coleta do Domingo I da Quaresma: “... annua quadragesimalis exercitia sacra-
menti...”; cf. também Oragdo sobre as Oblatas do mesmo Domingo: “... venerabilis sacramenti
celebramus exordium...”.

Mensagem do Papa Francisco para a Quaresma de 2018: «Mais uma vez vamos encontrar-nos
com a Pascoa do Senhor! Todos os anos, com a finalidade de nos preparar para ela, Deus na
sua providéncia oferece-nos a Quaresma, “sinal sacramental da nossa conversdo”, que anuncia
e torna possivel voltar ao Senhor de todo o corag¢do e com toda a nossa viday.

4 Joel 2, 12; cf, Mal 3, 7.
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