O “Catecismo”
na histéria da Igreja

Introducéao

1. As “licoes da histéria”

Foi-me pedido que, no inicio de mais uma Semana Nacional de
Liturgia, falasse de “o catecismo na histéria da Igreja”, como que em
“introducdo geral” ao tema da mesma Semana, “Da liturgia no Concilio
ao ‘Catecismo da Igreja Catdlica’ ”. Gostaria de comecar, apresentan-
do-vos algumas “licdes da histéria”, tal como no-las aponta a Exorta-
¢do apostdlica pds-sinodal Catechesi Tradendae (1978):

1.1 Ter os meios necessarios

“A actividade catequética tem de poder realizar-se em circuns-
tancias favoraveis de tempo e de lugar, ter acesso aos meios de comu-
nicacdo social e poder dispor de instrumentos de trabalho apropria-
dos”." Entre muitos outros “meios” e “instrumentos”, podemos contar
aquele a que, hoje, chamamos “catecismo”: os catecismos sao meios
de comunicacao audio-visual (escrita, desenho, fotografia, musica) e
instrumentos de trabalho (orientacdo de actividades, interpretacao,
pesquisa, memorizagcdo, concretizacdo de programas).

' JOAO PAULO Il, Catechesi Tradendae, (CT), 14.

102



1.2 Tarefa primordial

“Algreja (...) é convidada por Deus e pelos acontecimentos (...) a
renovar a sua confianga na actividade catequética, como tarefa verda-
deiramente primordial da sua miss&o. E convidada a consagrar a cate-
quese o0s seus melhores recursos de pessoal e energias, sem se pou-
par a esforgos, trabalhos e meios materiais, para a organizar melhor e
formar para ela pessoas qualificadas”.?2 Aqui, a acentuacao é posta nas
pessoas e na sua formacao: os catequistas sdo o “catecismo vivo”; e
também nos meios materiais. A atencdo aos catequistas, reconheci-
mento da sua necessidade e da riqueza que é o seu servigo e esforco,
ha-de manifestar-se, por parte da Igreja também no modo e no empe-
nho com que as comunidades e seus responsaveis pdéem ao seu dispor
os instrumentos indispensaveis, principalmente os catecismos, segun-
do as suas capacidades, sem descer na qualidade doutrinal, espiritual
e pedagogica. O catecismo vem aqui tomado como manuais, guia do
catequista ou referéncia para a comunicacao fiel da Palavra de Deus.

1.3 A linguagem e as técnicas

“A catequese precisa duma renovagao continua, mesmo num
certo alargamento do seu préprio conceito, nos seus métodos, na bus-
ca duma linguagem adaptada e na técnica dos novos meios para a
transmissao da mensagem”.® Paulo VI, repetindo a Mensagem ao Povo
de Deus do Sinodo de 1977,* refere-se aqui principalmente a metodo-
logia, a linguagem, as técnicas de comunicacao na catequese, e alerta
para dois perigos igualmente consideraveis: “a repeticédo rotineira, que
se opde a toda e qualquer mudancga” e “a improvisagdo inconsiderada,
que enfrenta os problemas com temeridade”. Também esta questao
tem a ver com os instrumentos catequéticos, entre os quais os catecis-
mos, que, de facto, tém uma longa histdria, tdo longa porventura como
a histéria da mesma Igreja.

2ld, Ibid., 15.
31d., Ibid., 17.
4 Sinodo dos Bispos de 1977, Mensagem ao Povo de Deus, n. 6
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2. Catequese e Liturgia

2.1 Catequese e movimento liturgico

Durante longos periodos da histdria da Igreja, a fungéo prevalen-
te da catequese foi a da preparagcao para os sacramentos e demais
vida liturgica,® como veremos mais a frente.

O influxo da liturgia sobre a prépria catequese, seus conteudos e
ritmos, cresceu muitissimo, depois, com o incremento do movimento
litdrgico e do biblico e com a nova concepc¢éo da catequese enquanto
aprofundamento da fé e iniciacédo a vida crista e, por isso, testemunho
da vida da Igreja e transmissdo ou comunica¢ao da “memoria da fé” e
das riquezas espirituais da mesma Igreja. A relacédo entre a catequese
e a liturgia no tempo em que vivemos — depois do concilio Vaticano I,
da sua reforma liturgica e do despertar para a nova evangelizagdao —
constitui um dos grandes campos da reflexdo e do empenho catequéti-
co e pastoral geral da Igreja.

2.2 Mutuo relacionamento

Porque esta questao é realmente vasta e nao é, propriamente, o
objecto da minha comunicacéo, limito-me apenas ao enunciado de al-
guns capitulos desta relacao; talvez um dia ela possa vir a ser, porven-
tura, objecto duma Semana conjunta, organizada pelos responsaveis
da catequese e da liturgia! ...

Antes de mais, é necessario referir a unidade profunda entre a
caminhada de fé, a liturgia e a vida cristd; o Catecismo da Igreja Cato-
lica quis precisamente p6r em relevo esta unidade dinamica, chaman-
do continuamente a atencao para a relagao reciproca e a inter-depen-
déncia destes dois sectores fundamentais da vida da Igreja.

Um segundo grande capitulo seria o da dimensao evangelizado-
ra e catequética da propria liturgia: a vida liturgica, alias, é para muita
gente ainda quase o unico “lugar” de conhecimento e aprofundamento
das verdades da fé; a liturgia propriamente dita €, como sempre foi,
com a arte religiosa e liturgica, um “lugar teolégico” e um precioso
audio-visual: encontro com a linguagem biblica, eclesial, experiencial,

SE. ALBERICH, La Catechesi della Chiesa, Elle di Ci,Leumann (Torino), 1992, p.
233. Neste ponto seguimos muito de perto esta obra, pp. 220-227.
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liturgia da palavra e do gesto, homilia e exortacdo, oracédo sacramental,
etapas sacramentais da vida, ritmos litdrgicos do ano, sinais e simbo-
los, cores e movimentos...

Mas a liturgia tem necessidade da catequese também em razao
da sua natureza sacramental e celebrativa, do seu caracter ritual-sim-
bdlico e da expressividade dos seus gestos e sinais, sinais da graca e
da fé. H& uma “catequese dos “mistérios” ou “mistagdgica” com dois
momentos: a catequese de preparacgdo para a celebracao frutuosa dos
sacramentos, pois “é desejo ardente da mae Igreja que todos os fieis
cheguem aquela plena, consciente e activa participagdo nas celebra-
cdes liturgicas que a propria natureza da liturgia exige”;® e tal participa-
céo é, no dizer do Concilia, “a primeira e necessaria fonte onde os fiéis
hao-de beber o espirito genuinamente cristao”, e esta é “a razdo que
deve levar os pastores de almas a procurarem-na com o maxima em-
penho, através da devida educac¢édo”.” Por outro lado, como veremos,
ha também uma catequese posterior a celebracdo dos sacramento,
uma catequese dos misterios celebrados, principalmente dos sacra-
mentos da Iniciagdo Cristd, a qual recebe o nome, por exceléncia, de
catequese mistagdgica.®

Por outro lado ainda, a liturgia é celebracao e, por tal razéo, a
catequese deve incluir também a iniciacdo aos ritos e as expressdes
liturgicas, de maneira que na sua realizacdo concreta venham a expri-
mir as atitudes interiores dos celebrantes. Porque a liturgia e celebra-
cao do “mistério” (memorial de acontecimentos salvificos), a cateque-
se deve contribuir para a revelagao e o aprofundamento das experién-
cias biblicas e eclesiais de salvacgao, significadas / comunicadas nos e
pelos sinais sacramentais. E porque é experiéncia espiritual, a cate-
quese deve, por sua vez, educar as convicgdes 0S compromissos e a s
atitudes pelas quais e nas quais se vi ve e exprime a existéncia nova no
Espirito: esta é introduzida, aprofundada e alargada pelos sacramen-
tos da nova Alianca.

E claro que, sendo a catequese iniciacdo e aprofundamento de
toda a vida crista, que na liturgia tem o seu ponto de chegada, cume e
ponto de partida,® a liturgia torna-se também elemento constitutivo e

8Conc. Vat. Il, Sacrosanctum Concilium (SC), 14.

7 Ibid.

8 Ritual Romano, Iniciacdo Crista dos Adultos (RICA), nn. 37-40.
9S8C10.

105



referéncia essencial de toda a catequese eclesial; a liturgia é contexto
vital da catequese, tal como a “lex orandi” o é para a “lex credendi”.
Para o compreender basta ter presente a relacéo estreita da caminha-
da catequética com o Ano Liturgico e com a celebragcé@o organica dos
sacramentos. A liturgia torna-se, pois, também momento essencial e
estruturante do “processo catequético; através das celebracdes da grande
comunidade ou do praprio grupo catequético e do seu dinamismo simbdli-
co e existencial, a catequese é enriquecida com a experiéncia mais profun-
da da Igreja. Neste dinamismo estdo incluidas as “festas” que o nosso
programa de catequese da infancia e da adolescéncia prevé como parte
integrante e sintese da caminhada proposta em cada fase e ano.

E claro, no entanto, que a “catequese litirgica”, ou pelo menos
aquela catequese que toma a liturgia como inspiradora exclusiva, nao
deve ser considerada a unica forma de catequese; com efeito, na vida
dos cristdos ha muitas outras vertentes que devem ser catequizadas,
além da liturgica, tal como a sua inspiracao também nao se reduz as
formas e, formulas liturgicas, como os seus conteldos vao beber de
igual modo a outras fontes da Tradicdo, como ainda nos processos
catequéticos ha muitas outras possibilidades de expressao e
comunicacao para além das fornecidas pela liturgia.

3. Catequese e catecismo

A palavra oral é o veiculo privilegiado da catequese, uma vez que
o acto catequético é primariamente um acto de comunicagéo de viva
voz, um acto de testemunho pessoal. Assim foi desde o principio da Igre-
ja: a comunicacao da Palavra de Deus da-se na pregacao de Jesus e no
ensino querigmatico dos Apdstolos, antes de se tornar texto evangélico.°

3.1 Os textos evangélicos e os catecismos

Além dos textos escrituristicos temos os textos catequéticos, 0s
textos utilizados na catequese; tém a sua finalidade prépria e a sua
importancia especifica na catequese, as quais ndo ¢do anuladas pela
prioridade e anterioridade da palavra dita / proclamada. A Catechesi
Tradendae trata-os como instrumentos indispensaveis e de alto relevo

0 Cfr CT 11).
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na actividade catequética.’ Sempre mais ou menos presentes ao longo
da histdria da Igreja, os catecismos tornaram-se preciosas testemu-
nhas da sua Tradicao ou “memdria da fé» e instrumentos para a orga-
nizacao e sistematizacdo da formacao cristd de que a Igreja sempre
cuidou tanto no tempo da primeira evangelizacdo querigmatica, como
no do catecumenado propriamente dito, como no da “escolastica cris-
td&”, como na época dos grandes catecismos modernos e da renovacao
catequética contemporéanea.

Hoje, os catecismos tém uma importante fungéao mediadora e in-
culturadora. Com efeito, os “textos catequéticos”, em geral, devem res-
ponder a duas exigéncias pedagdgicas (da “pedagogia crista”): por um
lado, atentos a vida concreta dos destinatarios, procuram adaptar a
expressao da mensagem as necessidades espirituais e aos problemas
das pessoas situadas no tempo e no espaco, traduzindo-a em lingua-
gens para eles compreensiveis (fidelidade ao homem); por outro, tém
uma funcdo mediadora que e a de levar-lhes fielmente a mesma men-
sagem segundo a vontade e o projecto de Deus (fidelidade a Deus),™
de acordo com a palavra de Jesus: “A minha doutrina ndo é minha, mas
d’Aquele que me enviou”.”® Se é verdade que esta declaracdo de Je-
sus se aplica primeiramente ao pregador ou ao catequista e aos con-
teudos do seu anuncio, nao se refere menos aos textos ou outros ins-
trumentos que os auxiliam e guiam na sua misséo.

Mas, o “catecismo” propriamente dito distingue-se de outros
“textos” e “obras catequéticas” por efectuar em si mesmo um outro
género de adaptacéao, o da articulagdo pedagdgica da fé ou da doutrina
da Igreja, e ainda pela sua oficialidade, isto e, os catecismos séo “ex-
pressado da voz do magistério”, que com eles se compromete apro-
vando-os como tais.

3. 2 As funcodes do “catecismo”

As obras catequéticas em geral, e 0os catecismos em especial,
tém trés funcdes principais: a) Garantem a unidade da fé no tempo e no
espaco: os catecismos exprimem o “depdsito da fé”, tornando-se como
que “lugar” de acesso a “memoaria da Igreja” e veiculo de comunhao

" Cfr CT 15.49-50.
2 Cfr CT 49.
®Jo7,16

' A. FOSSION, La catéchese dans le champ de la communication, Les Ed. du
Cerf, Paris, 1990, p. 145.

107



eclesial; b) Emanando da palavra oral e a ela conduzindo, tornam-se
“transcricdo da mensagem” proclamada e, consequentemente, tam-
bém “ponto de partida” para uma nova comunicagao oral:'® assim, sédo
mediacao objectiva no coléquio que se estabelece entre o catequista e
o catequizando e entre ambos e a Palavra de Deus; c) Proporcionam e,
mais ainda, promovem o “estudo sério da fé”: sdo veiculo de conheci-
mento rigoroso, fruto de trabalho por vezes arduo, e contribuem para a
educacao da fé também no sentido que ela tem de ser “inteligéncia da fé”.1®

3.3 O catecismo na historia da Igreja
antes do “Catecismo da Igreja Catodlica”

Na histdria da evangelizacao e da catequese podemos identificar
duas grandes fases antes do “Catecismo da Igreja Catdlica”: a primeira
vai desde o inicio, com a pregacao de Jesus e dos Apdstolos, até aos
tempos do Concilio de Trento; intitulamos esta fase, objecto da primei-
ra parte do nosso estudo, da catequese ao catecismo. A segunda vai
desde os primeiros “catecismos modernos” até ao Concilio Vaticano Il
e a elaboracao do “Catecismo da Igreja Catdlica”; sera tratada na se-
gunda parte e intitula-mo-la do catecismo a catequese.

PRIMEIRA PARTE

Da Catequese ao Catecismo

Com este titulo ndo queremos dizer que, ao longo dos primeiros
dezasseis séculos da histéria da Igreja, a catequese se tenha ido gra-
dualmente reduzindo ao “catecismo”, ou a ac¢éo evangelizadora e ca-
tequética se tenha transformado em simples objectivacao ou pura codi-
ficacdo da fé. A catequese, comunicacao e aprofundamento da fé e
iniciacdo a vida cristd, sempre se caracterizou predominantemente

5 Cfr CT 11 para os textos da Escritura e CT 48 para o modo como nasce a homilia.
6 Cfr CT 12-13.55; A. FOSSION, /bid., pp. 152-155.
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pela “tradicao” ou “entrega” viva, no sentido de transmisséo da fé e da
vida crista pela palavra, pessoal e comunitaria, e pelo testemunho da
experiéncia, pelo ensino familiar e pela oragéo, pela arte e pela liturgia
e pelos documentos escritos, ate que o “livro” ganhou predominancia e
se tornou o primeiro instrumento de apoio a catequese chamada “erudita”.

1. Evangelizacao e catequese na Igreja primitiva

Antes de falar da experiéncia catequética como experiéncia “tao
antiga como a Igreja”,'” na Catechesi Tradendae, Joao Paulo Il detém-
se na Pessoa de Cristo como “catecismo” vivo e total e “mestre” unico,
e na sua acc¢do sapiencial, evangelizadora e catequética multifacetada:
de facto, por um lado, Cristo ensina ou comunica o “mistério vivo de
Deus” que esta em Si proéprio, isto €, naquilo que n’Ele é uma so reali-
dade: “Aquilo que Ele diz, aquilo que Ele faz, aquilo que Ele é”,'® o
Reino de Deus revelado na sua palavra, anunciado nas suas obras e
sinais, realizado na sua Pascoa... “As suas palavras, parabolas e raci-
ocinios nunca sao separaveis da sua vida e do seu proprio ser (...)
Toda a vida de Cristo foi um ensinar continuo: os seus siléncios, os
seus milagres, os seus gestos, a sua oracéo, o seu amor pelo homem,
a sua predileccédo pelos pequeninos e pelos pobres, a aceitacdo do
sacrificio total na cruz pela redencdo do mundo e a sua ressurreicao,
sdo o actuar-se da sua palavra e o realizar-se da sua revelagao”."
Tudo n’Ele é catequético e educativo; todo Ele é catecismo, um “cate-
cismo vivo”; Ele é o Verbo...

Ele é mestre que ensina; € mesmo o “Unico mestre”;?° mas nao
Se ensina a si mesmo, porque é enviado, profeta, catequista em nome
de Outro; fala a partir duma fonte que néo é Ele, da testemunho do Pai.
E, finalmente, Ele préprio envia como o Pai O enviou.?' Os primeiros
enviados, os apdstolos, aprenderam d’Ele tanto os conteidos como a
maneira de ensinar; tornaram-se “eco” de Cristo: fizeram “ecoar” por
todo o mundo o Seu Evangelho... De “fazer ecoar” vem o nosso “cate-
quizar” e, consequentemente, o “catecismo”.

7 CT,c. Il

8 CT7.

¥ CT9.

20 CT8.

21 Cfr Jo17,18.

109



1.1 A pregacao apostolica
e os primeiros “textos catequéticos”

O Catecismo da Igreja Catdlica diz que, “desde cedo, foi chama-
do catequese o conjunto de esforcos empreendidos na Igreja para fa-
zer discipulos, para ajudar os homens a acreditar que Jesus é o Filho
de Deus, a fim de, pela fé, terem a vida em seu nome, para os educar
e instruir, construindo assim o Corpo de Cristo”.22 A primeira etapa da
transmissao da fé foi constituida pelo anuncio querigmatico da Boa
Nova, ou a evangelizagdo, segundo o mandato de Jesus: “lde, pois,
fazei discipulos de todas as nagdes!”.?®

A referéncia mais imediata dos Apdstolos era, sem duvida, Je-
sus, na sua Pessoa e comportamento, nos conteudos da sua pregacao
e na sua pratica evangelizadora. Mas a convivéncia com Jesus ensina-
ra-os ja também a considerar como Palavra de Deus e a utilizar no
anuncio querigmatico da actividade missionaria, na pregacéo e na apo-
logética, na oracéo e na liturgia, os textos do Antigo Testamento. Estes
eram, ja entéo, tidos como livros sagrados, inspirados e, por sua vez,
inspiradores da leitura, agora crista, do projecto de Deus para o seu
Povo da Nova Alianca.

A transmissdo apostdlica da fé vai buscar, assim, a tradicéo
vetero-testamentdria as proclamacdes da Lei e as diversas férmulas
de adeséo de fé do Povo de Deus e também outros modelos para a
catequese da “assembleia reunida” (Ekklesia) e para a “catequese fa-
miliar” (nas casas). Da pregacéao apostolica foram, certamente, inspira-
dores os textos relativos a Alianca de Moisés e a renovacgao da Alianga
promovida por Josué, depois de recordada a “obra de Deus”;?* de
exemplaridade se revestia também a “descoberta”, no tempo de Josi-
as, do “Livro da Lei",?® hoje identificado com o Deuteronémio (=segun-
da Lei), tornada ocasiao e motivo de uma profunda reforma religiosa a
partir, precisamente, da sua proclamacao publica.?® Modelo de revisédo
de vida e de renovacédo espiritual foi também, aquando do regresso de

22 CatlC 4.

2 Mt28,19.

24 Cfr Jos 24,1-28.

% Cfr Il R22,8-10.

2 Cfr Il R22,11-13; 23,1-3.
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Babildnia e da reconstrugao de Jerusalém, a renovagao dos compro-
missos da Alianga promovida por Neemias ? e feita, depois duma longa
preparacao, por meio da proclamacéo e meditagdo da Lei,?® do jejum 2°
e da oragao;*® quanto ao modo como foi solenemente lida a Lei, refere-
nos o Livro de Neemias: depois da leitura, o povo, reunido “como um s6
homem, pediu a Esdras, o escriba, que trouxesse o livro da Lei de
Moisés, que o Senhor prescrevera a Israel (...) Esdras leu o livro, des-
de a manha até a tarde (...) e todo o povo escutava, com atencao, a
leitura do livro da Lei”.®" Esta leitura foi uma leitura sapiencial, homilética
e catequética: “Lia clara e distintamente o livro da Lei de Deus e explicava
o seu sentido de maneira que se pudesse compreender a sua leitura”.®

Da pratica da comunicacgao da fé no Povo de Israel, foi também
aprendendo a comunidade crista. O Deuterondmio, por exemplo, pres-
crevia aos pais o dever de ensinarem aos filhos a Lei: “Convoca o povo
em meu nome; que eles oucam as minhas palavras (...) e as ensinem
aos seus filhos”.*® E, noutro lado: “Gravai, pois, as minhas palavras no
VOSSO coragao e no vosso pensamento, ensinai-as aos vossos filhos,
repetindo-as sem cessar”.?

Tal como os textos da Lei se tornaram textos “didacticos” ou “ca-
tequéticos”, assim todo o Antigo testamento comecou a constituir refe-
réncia obrigatdria para a primitiva comunidade cristd na pregacéo, ca-
tequese e liturgia, e, ao mesmo tempo, modelo para a escrita de outros
“textos catequéticos” em “unidades tematicas”, porventura, ou em con-
juntos destinados a apoiar os apdstolos, evangelizadores, missionari-
os, presidentes de assembleias liturgicas e apologetas; tais unidades
didacticas terao sido, a pouco e pouco, integradas nos Evangelhos e
noutros escritos do Novo testamento.

A constituicdo Dei verbum descreve as grandes etapas do processo
de fixacao, por escrito, da mensagem evangélica: a pregacao dos Aposto-
los, a guarda fiel das tradi¢cdes,* a transmissdo da mesma Palavra de

27 Cfr Neem 10,1-40.
28 Cfr. Neem 8,1-8.
29 Cfr. Neem 9,1-3.
30 Cfr. Neem 9,4-37.
3" Neem 8,1.3.

32 Neem 8,8.

33 Deut4,10.

34 Deut 11,19-20.

35 Cfr DV 8.



Deus por escrito sob a inspiragéo do Espirito Santo,* feita “por eles mes-
mos e por vardes apostoélicos como fundamento da fé”,*” de modo que,
entre as Escrituras, “os Evangelhos tém o primeiro lugar, enquanto sdo o
principal testemunho da vida e doutrina do Verbo encarnado”.®

1.2 Os Evangelhos e as Cartas:
os primeiros “catecismos”?

Jodo Paulo Il recorda que a pratica dos Apdstolos e de Sao Paulo
de pregarem oralmente, segundo o género parenético ou exortativo da
homilia, foi completada pelos escritos. Os Evangelhos “foram também,
antes de serem escritos, expressédo do seu ensinamento oral, transmi-
tido as comunidades cristés, e reflectem mais ou menos claramente
uma estrutura catequética. Porventura a narracdo de Sado Mateus néao
foi j& chamada o Evangelho do Catequista e a de Sdo Marcos o Evan-
gelho do Catecumeno?”.?® E, do mesmo modo, “as suas (de Sao Paulo)
numerosas Cartas prolongam e aprofundam o seu ensino. E de modo
semelhante as Cartas de Sao Pedro, de S&do Joao, de Séao Tiago e de
Sao Judas sao outros tantos testemunhos da catequese dos tempos
apostolicos”.4°

Temos aqui, pois, referéncias claras a passagem da catequese
ao catecismo ou, melhor ainda, da pregacédo e catequese feitas em
situacdes concretas de comunidades diversas a fixacdes por escrito
que deram distintos “catecismos” reconhecidos como expressdes di-
versas da mesma fé.

2. Catecumenado e Catequese na Igreja patristica

2.1 O “itinerario catecumenal”

Uma das maiores instituicbes da Igreja dos primeiros séculos foi
a do Catecumenado ou da Iniciacao Crista através dum “longo tempo

% CfrDV9e11.
7 DV 18.
% pDV18.
% CT11.
WO CT11.



de escuta da Palavra anunciada e celebrada cultual e liturgicamente,
para dela tentar viver todos os dias nos comportamentos”,*' através da
conversao que introduz progressivamente numa vida nova.

Numa primeira etapa do catecumenado, ainda talvez nos tempos
apostoélicos ou pouco depois (cerca de 150), a Didaché e um testemu-
nho precioso: “Era um compéndio para uso daqueles que pediam o
Baptismo, com o fim de orientar a prépria vida e a vida das comunida-
des segundo o esquema das duas vias ou dois caminhos: o da vida e o
da morte”.*2 E a | Apologia de Justino (cerca de 150), relatando a pra-
tica baptismal, insiste na transformacédo moral que a iniciacéo procura
operar; portanto, tratava-se da formacéao pratica basica, na qual tinha
lugar capital a aprendizagem da orag¢do, bem como de outras atitudes e
comportamentos cristéos.

O catecumenado, ja no sec. lll, tinha uma organizacao bastante
elaborada. Assim, a Traditio Apostolica (cerca de 215) descreve a ca-
minhada de preparacao para a celebragéo da Iniciacdo Crista: exame
ou verificacdo das motivacdes e da qualidade da vida do candidato,
mesmo através dos testemunhos de outros, especialmente dos evan-
gelizadores e, mais tarde, dos “garantes” ou “padrinhos”; a converséo
que é necessario fazer, passo a passo, e a entra da no catecumenado
de trés anos, em escuta da Palavra de Deus, terminando com a revela-
¢do do mistério da salvagédo em Cristo e com a admissédo aos sacra-
mentos da Iniciagdo Crista.*®

A pouco e pouco, toda e qualquer catequese baptismal (eram
numerosos os itinerarios catecumenais) vai terminar, na fase imediata-
mente preparatdria da iniciacdo sacramental pascal, com a entrega do
Simbolo dos Apdstolos; esta entrega desenrola-se num duplo movi-
mento significando, por um lado, a iniciativa da Igreja que propde a fé
numa “entrega do Credo” (a traditio Symboli) e, por outro lado, a acei-
tacao e o compromisso do catecimeno na adesao pessoal da fé e na
conduta crista interior e visivel, e a proclamacéao publica, diante da co-
munidade, do mesmo Credo, ja vivido e memorizado (a redditio Sym-

41 E. GERMAIN, Un regard panoramique, em Thabor, I’encyclopédie des
catéchistes, Desclée, Paris, 1993, p. 20.

“2T. STENICO, O Catecismo da Igreja catdlica, “memdria da fé”, na grande tradi-
cdo dos catecismos, em Um dom para hoje, Ed. Paulistas, Lisboa, 1993, p. 57

4 Y. M. BLANCHARD, Catéchése et rite du Baptéme aux primiers siécles, em
Thabor ... pp. 27-28: G. GROPPO. Catecumenado Antiguo, em J. GEVAERT (Dir.),
Diccionario de Catequetica, ed. CES, Madrid, 1987, pp. 146-148.
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boli).** Em todo este processo sao utilizados textos catequéticos, for-
mulérios doutrinais e, principalmente, tempos de oracao e celebracdes
litdrgicas com caracter também didactico.

2.2 As “catequeses mistagogicas”

Ligadas ainda ao catecumenado e a iniciagdo sacramental, ad-
quirem particular importancia catequéticas, e também liturgica, as cha-
madas Catequeses mistagdgicas ou catequeses pascais pos-
baptismais que dizem respeito aos sacramentos ou mistérios, cuja ca-
tequese foi propositadamente reduzida ao minimo durante a prepara-
cao; esta incidia principalmente sobre o Simbolo dos Apdstolos, a ora-
¢do cristd e o Pai Nosso, a conversao da vida moral; a catequese dos
“mistérios” obedecia as exigéncias da ; “lei do arcano” e também a
convicgdo de que a experiéncia da graca devia preceder a explicacao
dos sinais através de nocbes e conhecimentos, porque se trata dum
acontecimento espiritual que tem a sua forca na sua realizacdo mesma
mais do que na sua ilustracdo. As “catequeses mistagdgicas”, que atin-
giram o seu pleno desenvolvimento no séc. 1V, sdo constituidas por
longos comentarios sapienciais aos ritos da celebracao baptismal pas-
cal: séo verdadeira revelacéo do sentido vital profundo e do dinamismo
moral de cada gesto, sinal, rito, sacramento, relacionados também
com os simbolos veterotestamentarios e, especialmente, com o misté-
rio de Cristo, nomeadamente o seu Mistério Pascal.

Por isso, as obras que os Padres da Igreja nos deixaram como
catequeses mostram como eles “meditavam a Palavra de Deus e a
entregavam aos cristdos, especialmente aqueles que, sendo adultos,
pediam para entrar na Igreja”.** E, uma vez escritas, também elas se
tornaram verdadeiros modelos do tratamento mistagdgico das verda-
des da fé para os outros, como catecismos, catecismos sacramentais
e liturgicos.

2.3 Os pastores catequetas
Jodo Paulo I, na Catechesi Tradendae, resume assim o riquissi-

mo periodo marcado pela influéncia dos pastores catequetas: “Assis-
tiu-se (...) a este facto impressionante: Bispos e Pastores, dos mais

4 CfrY. M. BLANCHARD, Ibid., p. 29.
4 R. CHARLAT, Les catéchéses mystagogiques, em Thabor..., p. 33.



prestigiosos, sobretudo nos séculos Ill e 1V, consideram como parte
importante do seu ministério pastoral proferir instrugcdes ou escrever
tratados catequéticos. E entdo a época dum Cirilo de Jerusalém e dum
Jodo Criséstomo, dum Ambrdsio e dum Agostinho. Devidas a pena de
numerosos Padres da Igreja, neste periodo, de facto, viram-se flores-
cer obras que ainda hoje continuam a ser modelo para n6s”.*¢

Como se costuma dizer, estes séculos foram “séculos de ouro”
para a catequese. Essas obras eram tanto cartas como homilias, trata-
dos, catequeses pré-baptismais ou baptismais e mistagdgicas. Tém
como autores, além dos ja atrds mencionados, Origenes, Santo Atana-
sio, Jodo de Jerusalém; Sao Gregorio de Nissa escreveu até uma Ora-
tio Catechetica. Tais escritos e obras dirigiam-se quer a comunidades,
quer a pessoas individuais e podem ser consideradas como “textos
antecipadores do futuro catecismo”.#’

2.4 O “De catechizandis rudibus” de Santo Agostinho

Entre os Padres catequetas dos séc. IlI-V destaca-se Santo
Agostinho. N&o s6 por causa dos seus numerosos Sermodes sobre a Sa-
grada Escritura, a liturgia e a vida moral cristd, mas também, sobretudo,
por causa da sua obra catequética exemplar, o De catechizandis rudibus,
escrito cerca do ano 400, a pedido do diacono Deogracias de Cartago.

Santo Agostinho, sempre claro, incisivo e eficaz nas suas expli-
cagdes da fé, toma como destinatarios desta sua obra peculiar, em
vinte e sete capitulos, pessoas com pouca instrucao religiosa, apesar
de terem uma certa cultura humana. Em realidade, trata-se duma pri-
meira apresentagdo da fé e da vida cristd, especialmente dirigida a
quem deseja sinceramente tornar-se catecumeno. Agostinho faz a sua
exposicao em trés fases, depois de dar indicacées acerca do exame
das motivacdes e da maneira de as purificar se ndo forem correctas; na
primeira fase — a da narragdo — faz o relato dos acontecimentos da
salvacao ate culminarem em Cristo, do qual fala toda a Escritura; na
segunda — a da exortacdo — ensina como o catequista deve abrir o
catecumeno a esperanga, fazendo-o olhar para o Ressuscitado e
exortando-0 a perseverancga; na terceira trata-se do suscitar a alegria:

®CT12.

47 T. STENICO, Ibid., p. 58; Cfr G. GROPPO, Patristica (catequesis), em J. GEVA-
ERT, Ibid., pp. 637-640.
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a comunicagao da fé deve ser feita com alegria e levar a alegria da
aprendizagem a ser cristdo e do acesso a caridade.

Mas os conteudos nao ficam por aqui. Este “catecismo” apresen-
ta também numerosas considerac¢des pedagdgicas sobre a caminhada,
as dificuldades do candidato e as do catequista, a lentidao do processo
de conversao e os sentimentos de frustracao e a necessidade de estar
muito atento as reacgdes do catequizando.*®

2.5 Passagem do tempo catecumenal
ao “tempo da Cristandade”

Na ultima fase patristica, e principalmente depois da conversao
e Baptismo macicos dos “povos barbaros”, invasores do Império Ro-
mano, durante os séc. VI e VII. O modelo catecumenal foi-se perdendo
a pouco e pouco para prevalecer apenas o Baptismo das criancgas, fi-
Ihas de pais ja baptizados embora em muitissimos casos, ndo evange-
lizados nem convenientemente catequizados. A catequese transfor-
mou-se, entdo, principalmente em pregacéao e foi substituida pela
codificacao das obrigactes do cristao: “Sendo a fé um bem comum que
todos partilham, impregna a existéncia de cada um e, ao mesmo tem-
po, toda a vida social. O que importa é pertencer a este corpo em que
a fé de alguns sabios supre os poucos conhecimentos dos simples”.*®

Entramos assim nos tempos da “cristandade”: os textos catequé-
ticos, propriamente ditos, tornam-se raros, até porque pouca gente
sabe ler; mas comecaram a aparecer as obras que tinham como desti-
natarios privilegiados os pregadores, confessores e pastores. Vai ser
preciso esperar pelo séc. IX para ver aparecer 0s primeiros exemplares
de textos escritos expressamente para a transmissao da fé; protétipo
de tais textos é a Exposicao (da fé) para as criangas com perguntas e
respostas, com uma sistematizacéo ja bastante clara: histéria sagrada,
sacramentos, Simbolo ou Credo e oragdo do Senhor.5°

4 cfr. R. CHARLAT, Ibid., p. 32; O. PASQUATO, Augustin, em J. GEVAERT, /bid.,
pp. 32-33

4 E. GERMAIN, De I’Antiquité au Moyen Age, em Thabor...p.34.
% Cfr T. STENICO, Ibid., p. 58.
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3. O “tempo da escola”

e a “catequese da cristandade”

A partir do séc. Xlll, embora esteja ja a desenhar-se antes, pode
verificar-se o surgir duma nova fase de florescimento de “textos cate-
quéticos”, motivado pelo desejo dos intelectuais e dos estudantes uni-
versitarios que comecgavam a interrogar-se sobre “o que é necessario
conhecer explicitamente para se ser salvo”.

3.1 As sinteses doutrinais

Foram aparecendo, entdo, os chamados Eluciddrios e Septenari-
0s, pequenos manuais ou sinteses doutrinais para uso dos parocos, 0s
quais propunham processos pedagdgicos elementares de fixacao e
mnemonicas como, por exemplo, os “pontos de doutrina” caracteriza-
dos pelo numero sete: os sete sacramentos, as sete peticdes do Pai
Nosso, os sete pecados capitais e as sete virtudes opostas, os sete
dons do Espirito Santo, as sete virtudes (trés teologais e quatro carde-
ais), as obras de misericérdia (sete corporais e sete espirituais) etc.*
Estas “sinteses” eram aquilo a que poderiamos chamar “catecismos de
féormulas”.

Durante o tempo da grande Escoléastica, na ldade Média, a vida
da Igreja identifificava-se quase com a vida da comunidade civil ou
vice-versa; ambas viviam, pelo menos assim se acreditava, impregna-
das pelos mesmos valores do Evangelho; de qualquer modo, estes
constituiam verdadeiras “regras de vida”, mesmo da vida social. As co-
munidades estavam organizadas segundo o ritmo, ao mesmo tempo,
do ano cosmico e do ano liturgico; s6 isto era suficiente para alimentar
e sustentar a fé.

Sucedia, assim, que, mesmo os grandes mestres da teologia,
como Santo Tomas de Aquino, eram também pregadores populares,
cheios de simplicidade e identificados com 0s seus povos, e escreviam
opusculos compreensiveis e claros, embora profundos, tanto quanto
ao esquema como quanto aos conteudos doutrinais (Credo, Sacramen-
tos, Mandamentos, Orac¢do), os quais se tornaram inspiradores de ou-
tras obras catequéticas posteriores.

5" E. GERMAIN, /bid., p. 34.
%2 Cfr. T. STENICO, Ibid., p. 59.
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Além de Santo Tomas, que “inventou” a sistematizagédo dos ele-
mentos fundamentais do “saber necessario para a salvagao” —isto é, o
que se deve crer: fé (simbolo), o que se deve desejar: esperanca (pedi-
dos do Pai Nosso), o que se deve fazer ou praticar: caridade (duplo
mandamento do amor e dez mandamentos) — o0 grande catequista e
catequeta deste tempo foi, sem duvida, Joao Gerson (1363-1429). Nos
seus pequenos textos, destinados as pessoas simples, Gerson pdoe em
maravilhoso equilibrio a doutrina e a piedade (oragao), “convencido de
que os humildes podem conhecer a Deus e até atingir os cumes da vida
mistica, na sua propria condicdo”.® Além destes pequenos textos,
Gerson escreveu a chamada Obra Tripartida (o “espelho da alma”, o
“exame de consciéncia” e a “ciéncia de bem morrer”) que muitas dioce-
ses adoptaram como texto catequético ou catecismo a utilizar pelos
parocos na catequizacao das suas comunidades, e o Tratado do dever
de conduzir as criancinhas a Jesus Cristo (1402) obra de pedagogia
religiosa notavel, em defesa da sua propria pratica de catequese das
criancas contra os seus detractores. Os seus principios e as suas me-
todologias inspiraram muitos catequetas até mesmo ao séc. XIX; por
isso, e também pela sua doutrina e espiritualidade, esta obra foi equi-
parada ao De catechizandis rudibus de Santo Agostinho.5*

3.2 As “escolas” catedrais e paroquiais

Nao admira que tenham tido tanta importancia neste tempo as
escolas catedrais e paroquiais, isto é, as escolas que se formavam a
volta dos conventos e das igrejas, na obra da catequizacéo que era,
simultaneamente, obra de civilizacao e cultura; e durante muito tempo
ndo houve outras. Nelas floresceram estes instrumentos escritos de
catequese.

Mas as proprias catedrais e igrejas, desde o inicio da sua cons-
trucdo, catequizavam, isto é, exerceram a sua funcéo de serem “cate-
cismos” de outra forma, de outro género; trata-se da catequese através
da arte e da liturgia; a ela foram sempre sensiveis os homens: “Os
homens, as mulheres, as criangas que frequentavam regularmente as
catedrais ao ritmo dos domingos e das festas — que eram muitas, entdo —

5 E. GERMAIN, Gerson, le modele des catéchistes, em Thabor ..., p. 36.
541d., Ibid., p. 36; Cfr V. GIANETTO, Gerson Juan, em J. GEVAERT. Ibid., p. 298.
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estavam imersos num banho religioso. Tudo quanto véem os impregna,
mesmo sem disso se aperceberem, como por osmose. A emog¢ao pro-
vocada pelo impacto de certas representagcdes prolongava-se em intui-
¢oes espirituais fecundas. O cristdao da Idade Média era alimentado
através dos olhos, e também dos ouvidos pelo canto liturgico, com ele-
mentos fundamentais constitutivos da sua fé. Era a catequese de todo o
homem sensivel e ndo uma instru¢éo apenas através do espirito”.

Como escreveu um célebre escritor contemporéneo: “O nosso
belo sec. Xlll foi o reino da alma. Para celebrar este triunfo a matéria
ganhou vida: a madeira e a pedra comecaram a falar alto com as mas-
sas crentes em zelo contagioso, as colunas faziam passar as contas
do rosario, as rosaceas cantavam hinos difundindo a luz, as torres e as
flechas proclamavam o Magnificat em grandes gritos mudos que
maravilhavam os ouvidos da Mae e do Filho...” .%¢

(Continua)

# HorAcio CoeLHO CRISTINO
Bispo AuxiLiAr DE LisBoA

55 F. LADOUES, Au Moyen Age, em Thabor..., p. 37.

% J. GREEN, On est si sérieux quand on a 19 ans, Journal 1919-1924, Fayard,
Paris, 1993, pp. 61-62.
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