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3 de Julho
S. TOME, APOSTOLO

Festa

LEITURATI Ef 2, 19-22

«Edificados sobre o alicerce dos Apostolos»

Leitura da Epistola do apostolo Sdo Paulo aos Efésios

Irmaos:

Ja ndo sois estrangeiros nem hospedes,

mas sois concidadaos dos santos € membros da familia de Deus,
edificados sobre o alicerce dos Apostolos e dos Profetas,

que tem Cristo como pedra angular.

Em Cristo, toda a construcdo, bem ajustada,

cresce para formar um templo santo do Senhor;

¢ em uniao com Ele, também vos sois integrados na construgao,
para vos tornardes, no Espirito Santo, morada de Deus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL Salmo 116 (117), 1.2 (R. Mc 16, 15)

Refrao: Ide por todo o mundo
¢ anunciai o Evangelho.

Louvai o Senhor, todas as nacoes,
aclamai-O, todos os povos.

E firme a sua misericordia para connosco,
a fidelidade do Senhor permanece para sempre.
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ALELUIA Jo 20, 29

Refrao: Aleluia. Repete-se

Disse o Senhor a Tomé:
«Porque Me viste, acreditaste;
felizes os que acreditam sem terem visto. Refrao

EVANGELHO Jo 20, 24-29

«Meu Senhor e meu Deus!»

% Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sdo Jodo

Naquele tempo,

Tomé, um dos Doze, chamado Didimo,

ndo estava com eles quando veio Jesus.
Disseram-lhe os outros discipulos:

«Vimos o Senhory.

Mas ele respondeu-lhes:

«Se nao vir nas suas maos o sinal dos cravos,
se nao meter o dedo no lugar dos cravos € a mao no seu lado,
nao acreditaren».

Oito dias depois, estavam os discipulos outra vez em casa
¢ Tomé com eles.

Veio Jesus, estando as portas fechadas,
apresentou-Se no meio deles e disse:

«A paz esteja convosco».

Depois disse a Tomé:

«Pde aqui o teu dedo e v€ as minhas maos;
aproxima a tua mao e mete-a no meu lado;

e nao sejas incrédulo, mas crentey.

Tomé respondeu-Lhe:

«Meu Senhor e meu Deus!».

Disse-lhe Jesus:

«Porque Me viste acreditaste:

felizes os que acreditam sem terem vistoy.

Palavra da salvacao.
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Em Portugal:
4 de Julho

S. Isabel de Portugal

Memoria

Comum das Santas (que se dedicaram as obras de misericordia): p. 558 ss.

LEITURAI 1Jo 3, 14-18: p. 600

SALMO RESPONSORIAL Salmo 111 (112), 1-2.3-4.5-6.7-8.9: p. 561

EVANGELHO Mt 25, 31-46 (longa): p. 619 ou 31-40 (breve): p. 621
5 de Julho

S. Antonio Maria Zacarias,
presbitero

Comum dos Pastores da Igreja: pp. 482 ss.

ou Comum dos Santos (Educadores ou Religiosos), : pp. 558 ss.
LEITURATI 2 Tim 1, 13-14; 2, 1-3: p. 508

SALMO RESPONSORIAL Salmo 1, 1-2.3.4 ¢ 6: p. 580
EVANGELHO Mec 10, 13-16: p. 624
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6 de Julho

S. Maria Goretti, virgem e martir

Comum dos Martires: pp. 451 ss.
ou Comum das Virgens: pp. 547 ss.

LEITURATI 1 Cor 6, 13c-15a.17-20

«Os vossos corpos sao membros de Cristoy

Leitura da Primeira Epistola do apostolo Sao Paulo aos Corintios

Irmaos:

O corpo ndo ¢ para a imoralidade, mas para o Senhor,
e o Senhor ¢ para o corpo.

Deus, que ressuscitou o Senhor,

também nos ressuscitara a nos pelo seu poder.

Nao sabeis que 0s vossos corpos sao membros de Cristo?
Aquele que se une ao Senhor

constitui com Ele um s6 Espirito.

Fugi da imoralidade.

Qualquer outro pecado que o homem cometa

¢ exterior ao seu corpo;

mas o que pratica a imoralidade peca contra o proprio corpo.

Nao sabeis que o vosso corpo ¢ templo do Espirito Santo,
que habita em vos e vos fo1 dado por Deus?

Nao pertenceis a vOs mesmos,

porque fostes resgatados por grande preco:

glorificai a Deus no vosso corpo.

Palavra do Senhor.
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SALMO RESPONSORIAL Salmo 30 (31), 3cd-4.6 e 8ab.16-17
(R. 6a)

Refrdao: Em vossas maos, Senhor, entrego o meu espirito.

Sede a rocha do meu refugio

¢ a fortaleza da minha salvacao.

Porque Vs sois a minha for¢a e o meu refugio,
por amor do vosso nome, guiai-me e conduzi-me.

Em vossas maos entrego o meu espirito,

Senhor, Deus fiel, salvai-me.

Hei-de exultar e alegrar-me com a vossa misericordia,
porque conhecestes as angustias da minha alma.

Livrai-me das mados dos meus inimigos
e de quantos me perseguem.

Fazei brilhar sobre mim a vossa face,
salvai-me pela vossa bondade.

EVANGELHO Jo 12, 24-26: p. 479

9 de Julho

SS. Agostinho Zhao Rong, presbitero,
e Companheiros, martires

Comum dos Martires: pp. 451 ss.

LEITURATI 1Jo 5, 1-5: p. 474
SALMO RESPONSORIAL Salmo 125 (126), 1-2ab.2cd-3.4-5.6: p. 459
EVANGELHO Jo 12, 24-26: p. 479
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11 de Julho

S. Bento, Abade
Padroeiro da Europa

Memoria

Em Portugal: Festa

Comum dos Santos (Religiosos). pp. 558 ss.

LEITURAI Prov 2, 1-9

«Inclina o coragdo para a verdade»

Leitura do Livro dos Provérbios

Meu filho, se aceitares as minhas palavras

e guardares 0s meus preceitos,

dando ouvidos a sabedoria

¢ inclinando o coragdo para a verdade;

se invocares a inteligéncia e chamares a prudéncia;
se a procurares como a prata e a buscares como um tesouro,
entdo compreenderas o temor do Senhor

¢ alcancgaras o conhecimento de Deus.

Porque € o Senhor que da a sabedoria,

da sua boca procedem o saber ¢ a prudéncia.

Ele reserva aos homens rectos a sua proteccao,

¢ um escudo para os que vivem honestamente.

Ele protege os caminhos da justica,

guarda os passos dos seus fi€is.

Entdao compreenderas a justi¢a e o direito,

a rectiddo e todos os caminhos da felicidade.

Palavra do Senhor.
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SALMO RESPONSORIAL Salmo 33 (34), 2-3.4-5.6-7.8-9.10-11
(R. 2a ou 9a)

Refrao: Em todo o tempo e lugar bendirei o Senhor.

Ou: Saboreai e vede como o Senhor é bom.

A toda a hora bendirei o Senhor,

o seu louvor estara sempre na minha boca.
A minha alma gloria-se no Senhor,
escutem e alegrem-se os humildes.

Enaltecei comigo o Senhor

¢ exaltemos juntos o seu nome.
Procurei o Senhor e Ele atendeu-me,
libertou-me de toda a ansiedade.

Voltai-vos para Ele e ficareis radiantes,

0 v0sso rosto ndo se cobrira de vergonha.
Este pobre clamou e o Senhor o ouviu,
salvou-o de todas as angustias.

O Anjo do Senhor protege os que O temem
¢ defende-os dos perigos.

Saboreai € vede como o Senhor € bom:
feliz o homem que n’Ele se refugia.

Temei o Senhor, vos os seus fiéis,

porque nada falta aos que O temem.

Os poderosos empobrecem e passam fome,

aos que procuram o Senhor ndo faltara riqueza alguma.
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ALELUIA MtS5S, 3

Refrao: Aleluia. Repete-se

Bem-aventurados os pobres em espirito,
porque deles € o reino dos Céus. Refrao

EVANGELHO Mt 19, 27-29

«E mais facil passar um camelo pelo fundo duma agulha
do que um rico entrar no reino de Deusy

% Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Mateus

Naquele tempo,

disse Pedro a Jesus:

«No0s deixamos tudo para Te seguir.
Que recompensa teremos?».

Jesus respondeu:

«Em verdade vos digo:

No mundo renovado,

quando o Filho do homem vier sentar-Se no seu trono de gloria,
também voOs que Me seguistes

vos sentareis em doze tronos

para julgar as doze tribos de Israel.

E todo aquele que tiver deixado casas,
irmaos, irmas, pai, mae, filhos ou terras,
por causa do meu nome,

recebera cem vezes mais

¢ tera como heranca a vida eternay.

Palavra da salvacao.
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13 de Julho
S. Henrique

Comum dos Santos: pp. 558 ss.

LEITURA I Migq 6, 6-8: p. 580
SALMO RESPONSORIAL Salmo 1, 1-2.3.4 ¢ 6: p. 580
EVANGELHO Mt 7,21-27: p. 605

14 de Julho

S. Camilo de Lellis, presbitero

Comum dos Santos (que se dedicaram as obras de misericérdia): pp. 558 ss.
LEITURATI 1Jo 3, 14-18: p. 600

SALMO RESPONSORIAL Salmo 111 (112), 1-2.3-4.5-6.7-8.9: p. 561
EVANGELHO Jo 15,9-17: p. 637

15 de Julho

S. Boaventura, bispo e doutor da Igreja
Memoria

Comum dos Pastores da Igreja: pp. 482 ss.
ou Comum dos Doutores da Igreja: pp. 523 s.

LEITURATI Ef 3, 14-19: p- 593
SALMO RESPONSORIAL Salmo 118 (119), 9 ¢ 10.11 ¢ 12.13 ¢ 14: p. 526
EVANGELHO Mt 23, 8-12: p. 542

16 de Julho

Nossa Senhora do Carmo

Comum de Nossa Senhora: pp. 411 ss.

LEITURATI Zac 2, 14-17: p. 426
SALMO RESPONSORIAL Lec 1, 46-47.48-49.50-51.52-53.54-55: p. 427
EVANGELHO Mt 12, 46-50: p. 440
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Em Portugal: 17 de Julho
BB. Inacio de Azevedo, presbitero,
e Companheiros, martires
Memoria
Comum dos Martires: pp. 451 ss.

LEITURAI Sab 3, 1-9: p. 458
SALMO RESPONSORIAL Salmo 123 (124), 2-3.4-5.7b-8: p. 456
EVANGELHO Jo 12, 24-26: p. 479

Em Portugal: 18 de Julho

B. Bartolomeu dos Martires, bispo
Memoria
Comum dos Martires: pp. 451 ss.

LEITURA I 1Cor9, 16-19.22-23: p. 501
SALMO RESPONSORIAL Salmo 39 (40), 2 e 4ab.7-8a.8b-9.10 ¢ 11bd: p. 488
EVANGELHO Mt 9, 35-38: p. 510

20 de Julho

S. Apolinario, bispo e martir
Comum dos Martires: pp. 451 ss.

LEITURAI Ez 34, 11-16: p. 493
SALMO RESPONSORIAL Salmo 22 (23), 1-3.4.5.6: p. 494

ALELUIA Jo 10, 14.15
Refrao: Aleluia Repete-se

Eu sou o bom pastor, diz o Senhor;
¢ dou a vida pelas minhas ovelhas. Refrao
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EVANGELHO Jo 10, 11-18

«Eu sou o bom pastor: conheco as minhas ovelhas e elas conhecem-Mey

% Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Joao

Naquele tempo, disse Jesus:

«Eu sou o bom pastor.

O bom pastor da a vida pelas suas ovelhas.

O mercenario, como nao € pastor nem sao suas as ovelhas,
logo que vé vir o lobo, deixa as ovelhas e foge,
enquanto o lobo as arrebata e dispersa.

O mercenario nao se preocupa com as ovelhas.

Eu sou o bom pastor:

conheco as minhas ovelhas

¢ as minhas ovelhas conhecem-Me,

do mesmo modo que o Pai Me conhece

¢ Eu conheco o Pai;

Eu dou a vida pelas minhas ovelhas.

Tenho ainda outras ovelhas que nao sao deste redil
e preciso de as reunir;

elas ouvirdo a minha voz

¢ havera um s6 rebanho e um so pastor.

Por isso o Pai Me ama:

porque dou a minha vida, para poder retoma-la.
Ninguém Ma tira, sou Eu que a dou espontaneamente.
Tenho o poder de a dar e de a retomar:

foi este 0 mandamento que recebi de meu Pai».

Palavra da salvacao.

21 de Julho

S. Lourenco de Brindes,
presbitero e doutor da Igreja

Comum dos Pastores da Igreja: pp. 482 ss.
ou Comum dos Doutores da Igreja: pp. 523 ss.

LEITURATI 2 Cor4, 1-2.5-7: p. 503
SALMO RESPONSORIAL Salmo 39 (40), 2 e 4ab.7-8a.8b-9.10 e 11bd: p. 488
EVANGELHO Mc 4, 1-10.13-20: p. 543
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22 de Julho
S. Maria Madalena

Memoria

9 O Evangelho desta memoria € proprio.

Em vez desta leitura, pode utilizar-se a que se The segue

LEITURATI

«Encontrei aquele que o meu coragdo ama

Leitura do Cantico dos Canticos

Eis o que diz a esposa:

«No meu descanso, durante a noite,

procurei aquele que o meu coragdo ama;

procurei-o, mas ndo pude encontra-lo.
Levantar-me-ei e percorrerei a cidade,

pelas ruas e pelas pragas,

procurando aquele que o meu coragdao ama.
Procurei-o, mas nao pude encontra-lo.
Encontraram-me as sentinelas que rondavam a cidade
e eu perguntei-lhes:

‘Vistes porventura aquele que o meu cora¢ao ama?’.
E logo que passei por eles,

encontrei aquele que o0 meu coragdo amay.

Palavra do Senhor.

Em vez da leitura precedente, pode utilizar-se a seguinte:

Cant 3, 1-4a
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LEITURA 1 2 Cor 5, 14-17

«Ja ndo conhecemos a Cristo segundo a carne»

Leitura da Segunda Epistola do apdstolo Sdo Paulo aos Corintios

Irmaos:

O amor de Cristo nos impele,

a0 pensarmos que um s6 motrreu por todos

¢ que todos, portanto, morreram.

Cristo morreu por todos,

para que os vivos deixem de viver para si proprios,

mas vivam para Aquele que morreu e ressuscitou por eles.
Assim, daqui em diante,

ja ndo conhecemos ninguém segundo a carne.

Ainda que tenhamos conhecido a Cristo segundo a carne,
agora ja nao O conhecemos assim.

Se alguém esta em Cristo, ¢ uma nova criatura.

As coisas antigas passaram: tudo foi renovado.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL Salmo 62 (63), 2.3-4.5-6.8-9
(R. 2b)

Refrao: A minha alma tem sede de V6s, Senhor, meu Deus.

Senhor, sois 0 meu Deus: desde a aurora Vos procuro.
A minha alma tem sede de Vos.

Por Vs suspiro,

como terra arida, sequiosa, sem agua.

Quero contemplar-Vos no santuario,

para ver o vosso poder € a vossa gloria.

A vossa graca vale mais que a vida;

por 1sso os meus labios hido-de cantar-Vos louvores.
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Assim Vos bendirei toda a minha vida
¢ em vosso louvor levantarei as maos.
Serei saciado com saborosos manjares
¢ com vozes de jubilo Vos louvarei.

Porque Vos tornastes o meu refagio,
exulto a sombra das vossas asas.
Unido a Vs estou, Senhor,

a vossa mao me serve de amparo.

ALELUIA

Refrao: Aleluia.

Diz-nos, Maria: Que viste no caminho?
Vi o sepulcro de Cristo vivo e a gloria do Ressuscitado.

Refrao

EVANGELHO Jo 20, 1.11-18

«Mulher, porque choras? A quem procuras? »

% Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Jodo

No primeiro dia da semana,

Maria Madalena foi de manhazinha, ainda escuro, ao sepulcro
e viu a pedra retirada do sepulcro.

E ficou a chorar junto do sepulcro.

Enquanto chorava, debrugou-se para dentro do sepulcro
e viu dois Anjos vestidos de branco,

sentados, um a cabeceira € outro aos pe¢s,

onde estivera deitado o corpo de Jesus.

Os Anjos perguntaram a Maria:

«Mulher, porque choras?».

Ela respondeu-lhes:

«Porque levaram o meu Senhor

¢ nao sei onde O puseramy.

Dito isto, voltou-se para tras

e viu Jesus de pé, sem saber que era Ele.
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Disse-lhe Jesus:

«Mulher, porque choras? A quem procuras?».
Pensando que era o jardineiro, ela respondeu-Lhe:
«Senhor, se foste tu que O levaste,

diz-me onde O puseste, para eu O ir buscar.
Disse-lhe Jesus: «Maria!».

Ela voltou-se e respondeu em hebraico:

«Rabuni!», que quer dizer: «Mestre!».

Jesus disse-lhe:

«Nao Me detenhas, porque ainda nao subi para o Pai.
Vai ter com os meus irmaos

¢ diz-lhes que vou subir para o meu Pai e vosso Pai,
para o meu Deus e vosso Deusy.

Maria Madalena foi anunciar aos discipulos:

«V1 o Senhor».

E contou-lhes o que Ele lhe tinha dito.

Palavra da salvacao.

23 de Julho

S. Brigida, religiosa

Comum das Santas (Religiosas): pp. 558 ss.

LEITURA I Gal 2, 19-20: p. 592
SALMO RESPONSORIAL  Salmo 33 (34), 2-3.4-5.6-7.8-9-10-11: p. 581
EVANGELHO Jo 15, 1-8: p. 635

24 de Julho

S. Sarbélio Makhluf, presbitero

Comum dos Pastores da Igreja: pp. 482 ss.

LEITURA I Sir 3, 19-26 (gr 17-24): p. 575
SALMO RESPONSORIAL Salmo 14 (15), 2-3a.3bc-4ab.4c-5: p. 559
EVANGELHO Mt 19, 27-29: p. 613
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25 de Julho
S. TIAGO, APOSTOLO

Festa

LEITURATI 2Cord4,7-15

«Levamos sempre no nosso corpo
os sofrimentos da morte de Jesusy

Leitura da Segunda Epistola do apdstolo Sdo Paulo aos Corintios

Irmaos:

Nos trazemos em vasos de barro o tesouro do nosso ministério,
para que se reconheca que um poder tao sublime
vem de Deus e nao de nos.

Em tudo somos oprimidos, mas ndo esmagados;
andamos perplexos, mas nao desesperados;
perseguidos, mas nao abandonados;

abatidos, mas nao aniquilados.

Levamos sempre ¢ em toda a parte no nosso corpo
os sofrimentos da morte de Jesus,

a fim de que se manifeste também no nosso corpo

a vida de Jesus.

Porque, estando ainda vivos,

somos constantemente entregues a morte por causa de Jesus,
para que se manifeste também na nossa carne mortal
a vida de Jesus.

E assim, a morte actua em nos e a vida em vos.

Diz a Escritura: «Acreditei; por isso falei».

Com este mesmo espirito de f¢,

tambeém nos acreditamos, € por isso falamos,
sabendo que Aquele que ressuscitou o Senhor Jesus
tambeém nos ha-de ressuscitar com Jesus

¢ nos levara convosco para junto d’Ele.
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Tudo isto € por vossa causa,

para que uma graga mais abundante

multiplique as ac¢des de gracas de um maior numero de cristaos
para gloria de Deus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL Salmo 125 (126), 1-2ab.2¢d-3.4-5.6
(R.5)

Refrao: Os que semeiam com lagrimas
recolhem com alegria.

Quando o Senhor fez regressar os cativos de Sido,
parecia-nos viver um sonho.

Da nossa boca brotavam expressoes de alegria

¢ de nossos labios canticos de jubilo.

Diziam entdo os pagaos:

«O Senhor fez por eles grandes coisasy.
Sim, grandes coisas fez por nods o Senhor,
estamos exultantes de alegria.

Fazei regressar, Senhor, os nossos cativos,
como as torrentes do deserto.

Os que semeiam em lagrimas

recolhem com alegria.

A ida, vio a chorar,

levando as sementes;

a volta, vém a cantar,

trazendo os molhos de espigas.

ALELUIA cf. Jo 15, 16
Refrao: Aleluia Repete-se

Eu vos escolhi do mundo, para que vades e deis fruto
e 0 vosso fruto permaneca. Refrao
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EVANGELHO Mt 20, 20-28

«Bebereis do meu calicey»

% Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sdo Mateus

Naquele tempo,

a mae dos filhos de Zebedeu

aproximou-se de Jesus com os filhos

e prostrou-se para Lhe fazer um pedido.

Jesus perguntou-lhe: «Que queres?».

Ela disse-Lhe:

«Ordena que estes meus dois filhos

se sentem no teu reino

um a tua direita e outro a tua esquerday.
Jesus respondeu:

«Nao sabeis o que estais a pedir.

Podeis beber o calice que Eu hei-de beber?».
Eles disseram: «Podemosy.

Entdo Jesus declarou-lhes:

«Bebereis do meu calice.

Mas sentar-se a minha direita € a minha esquerda
nao pertence a Mim concedé-lo;

¢ para aqueles a quem meu Pai o designou.
Os outros dez, que tinham escutado,
indignaram-se com os dois irmaos.

Mas Jesus chamou-os e disse-lhes:

«Sabeis que os chefes das na¢des exercem dominio sobre elas
e os grandes fazem sentir sobre elas o seu poder.
Nao deve ser assim entre vOs.

Quem entre vOs quiser tornar-se grande

seja VOSSO Servo

€ quem entre vOs quiser Ser o primeiro

seja voSso escravo.

Sera como o filho do homem,

que nao veio para ser servido, mas para servir
e dar a vida pela redengdao dos homensy.

Palavra da salvacao.
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26 de Julho

S. Joaquim e S. Ana,
Pais da Virgem Santa Maria

Memoria

LEITURAI

«O seu nome vive através das geragcoesy

Leitura do Livro de Ben-Sira

Celebremos os louvores dos homens ilustres,
dos nossos antepassados através das geracoes.
Foram homens virtuosos

¢ as suas obras nao foram esquecidas.

Na sua descendéncia permanece

a excelente heranca que deles nasceu.

Os seus filhos sao fi¢is a alianga

e, gragas a eles, também os filhos dos seus filhos.
A sua descendéncia permanece para sempre

€ jamais se apagara a sua memoria.

Os seus corpos repousam em paz

€ 0 seu nome vive atraveés das geragoes.

Os povos proclamam a sua sabedoria

e a assembleia canta os seus louvores.

Palavra do Senhor.

Sir 44, 1.10-15

SALMO RESPONSORIAL Salmo 131 (132), 11.13-14.17-18

(R. Le 1, 32)

Refrdo: O Senhor Deus lhe dara o trono de seu pai David.

O Senhor fez um juramento a David
e nao voltara atras:

«Colocarei no teu trono

um descendente da tua familiay.
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O Senhor escolheu Siao,

preferiu-a para sua morada:

«E este para sempre o lugar do meu repouso,
aqui habitarei, porque o escolhi».

«Darei a David um poderoso descendente

e farei brilhar uma luz para o meu Ungido.
Cobrirei de confusao os seus inimigos,

mas sobre ele farei resplandecer o diademay.

ALELUIA cf. Lc 2, 25¢

Refrao: Aleluia.  Repete-se

Esperavam a consolacao de Israel
¢ o Espirito Santo estava neles. Refrao

EVANGELHO Mt 13, 16-17

«Muitos profetas e justos desejaram ver o que vos vedesy

% Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sdo Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discipulos:

«Felizes os vossos olhos porque véem

€ 0s vossos ouvidos porque ouvem!

Em verdade vos digo: muitos profetas € justos
desejaram ver o que vos vedes e ndo viram

€ ouvir 0 que vOs ouvis € ndo ouviramy.

Palavra da salvacao.
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29 de Julho
S. Marta

Memoria

9 O Evangelho desta memoria € proprio.

Comum das Santas: pp. 558 ss.

LEITURATI 1Jo4,7-16

«Se nos amarmos uns aos outros,
Deus permanece em nos»

Leitura da Primeira Epistola de Sdo Jodo

Carissimos:

Amemo-nos uns aos outros,

porque o amor vem de Deus;

e todo aquele que ama nasceu de Deus e conhece a Deus.
Quem nao ama nao conhece a Deus,

porque Deus € amor.

Assim se manifestou o amor de Deus para connosco:
Deus enviou ao mundo o seu Filho Unigénito,

para que vivamos por Ele.

Nisto consiste 0 amor:

nao fomos nds que amamos a Deus,

mas foi Ele que nos amou, e enviou o seu Filho
como vitima de expiagdo pelos nossos pecados.
Carissimos, se Deus nos amou assim,

também nos devemos amar-nos uns aos outros.
Ninguém jamais viu a Deus.

Se nos amarmos uns aos outros,

Deus permanece em nos

€ em nos o seu amor ¢ perfeito.

Nisto conhecemos que estamos n’Ele e Ele em nos:
porque nos deu o seu Espirito.
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E n6s vimos e damos testemunho

de que o Pai enviou o seu Filho como Salvador do mundo.
Se alguém confessar que Jesus ¢ o Filho de Deus,

Deus permanece nele e ele em Deus.

Nos conhecemos o amor que Deus nos tem

¢ acreditdmos no seu amor.

Deus € amor:

quem permanece no amor permanece em Deus,

e Deus permanece nele.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL Salmo 33 (34), 2-3.4-5.6-7.8-9.10-11
(R. 2 ou9a)

Refrao: Em todo o tempo e lugar bendirei o Senhor.

Ou: Saboreai e vede como o Senhor é bom.

A toda a hora bendirei o Senhor,

o seu louvor estara sempre na minha boca.
A minha alma gloria-se no Senhor,
escutem e alegrem-se os humildes.

Enaltecei comigo o Senhor

¢ exaltemos juntos o seu nome.
Procurei o Senhor e Ele atendeu-me,
libertou-me de toda a ansiedade.

Voltai-vos para Ele e ficareis radiantes,

0 V0sso rosto ndo se cobrira de vergonha.
Este pobre clamou e o Senhor o ouviu,
salvou-o de todas as angustias.
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O Anjo do Senhor protege os que O temem
¢ defende-os dos perigos.

Saboreai ¢ vede como o Senhor ¢ bom:
feliz o homem que n’Ele se refugia.

Temei1 o Senhor, vos os seus fiéis,

porque nada falta aos que O temem.

Os poderosos empobrecem e passam fome,

aos que procuram o Senhor ndo faltara riqueza alguma.

ALELUIA Jo8,12

Refrao: Aleluia.  Repete-se

Eu sou a luz do mundo, diz o Senhor:
quem Me segue terd a luz da vida. Refrao

Em vez deste Evangelho pode ler-se o que se lhe segue.

EVANGELHO Jo 11, 19-27

«Acredito que Tu és o Messias, o Filho de Deusy

% Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Joao

Naquele tempo,

muitos judeus tinham ido visitar Marta e Maria,

para lhes apresentar condoléncias pela morte do irmao.
Quando ouviu dizer que Jesus estava a chegar,

Marta saiu ao seu encontro,

enquanto Maria ficou sentada em casa.

Marta disse a Jesus:

«Senhor, se tivesses estado aqui,

meu irmao nao teria morrido.

Mas sei que, mesmo agora, tudo o que pedires a Deus,
Deus To concederd».

Disse-lhe Jesus: «Teu irmao ressuscitara.

Marta respondeu:

«Eu sei que ha-de ressuscitar na ressurrei¢cao do ultimo diay.
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Disse-lhe Jesus:

«Eu sou a ressurrei¢ao e a vida.

Quem acredita em Mim,

ainda que tenha morrido, vivera;

e todo aquele que vive e acredita em Mim, nunca morrera.
Acreditas nisto?».

Disse-Lhe Marta:

«Acredito, Senhor, que Tu €s o Messias, o Filho de Deus,
que havia de vir ao mundoy.

Palavra da salvacao.

Em vez do Evangelho precedente pode ler-se o seguinte:

EVANGELHO Lc 10, 38-42

«Marta, Marta,
andas inquieta e preocupada com muitas coisasy

% Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sdo Lucas

Naquele tempo,

Jesus entrou em certa povoagao

¢ uma mulher chamada Marta recebeu-O em sua casa.
Ela tinha uma irma chamada Maria,

que, sentada aos pés de Jesus,

ouvia a sua palavra.

Entretanto, Marta atarefava-se com muito servico.
Interveio entdo e disse:

«Senhor, nao Te importas

que minha irma me deixe sozinha a servir?
Diz-lhe que venha ajudar-mey.

O Senhor respondeu-lhe:

«Marta, Marta,

andas inquieta e preocupada com muitas coisas,
quando uma sé € necessaria.

Maria escolheu a melhor parte,

que nao lhe sera tiraday.

Palavra da salvacao.
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30 de Julho

S. Pedro Crisologo,
bispo e doutor da Igreja

Comum dos Pastores da Igreja: pp. 482 ss.
ou Comum dos Doutores da Igreja: pp. 523 ss.

LEITURA I Ef 3, 8-12: p. 535
SALMO RESPONSORIAL Salmo 118 (119),9 ¢ 10.11 e 12.13 ¢ 14: p. 526
EVANGELHO Le 6, 43-45: p. 546

31 de Julho

S. Inacio de Loiola, presbitero

Memoria

Comum dos Pastores da Igreja: pp. 482 ss.
ou Comum dos Doutores da Igreja: pp. 523 ss.

LEITURAI 1Cor10,31 11,1

«Fazei tudo para gloria de Deus»

Leitura da Primeira Epistola do apdstolo Sdo Paulo aos Corintios

Irmaos:

Quer comais, quer bebais, ou fagais qualquer outra coisa,
fazei tudo para gloria de Deus.

Portai-vos de modo que nao deis escandalo

nem aos judeus, nem aos gregos, nem a Igreja de Deus.
Fazeil como eu, que em tudo procuro agradar a toda a gente,
nado buscando o proprio interesse, mas o de todos,

para que possam salvar-se.

Sede meus imitadores, como eu o sou de Cristo.

Palavra do Senhor.
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SALMO RESPONSORIAL Salmo 33 (34), 2-3.4-5.6-7.8-9.10-11
(R. 9a)

Refrao: Saboreai e vede como o Senhor é bom.

A toda a hora bendirei o Senhor,

o seu louvor estara sempre na minha boca.
A minha alma gloria-se no Senhor:
escutem e alegrem-se os humildes.

Enaltecei comigo o Senhor

e exaltemos juntos o seu nome.
Procurei o Senhor e Ele atendeu-me,
libertou-me de toda a ansiedade.

Voltai-vos para Ele e ficareis radiantes,

0 v0sso rosto ndo se cobrird de vergonha.
Este pobre clamou e o Senhor o ouviu,
salvou-o de todas as angustias.

O Anjo do Senhor protege os que O temem
¢ defende-os dos perigos.

Saboreai e vede como o Senhor ¢ bom:
feliz o homem que n’Ele se refugia.

Temei1 o Senhor, vos os seus fiéis,

porque nada falta aos que O temem.

Os poderosos empobrecem e passam fome,

aos que procuram o Senhor ndo faltara riqueza alguma.

EVANGELHO Lc 14, 25-33: p. 634



